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Ozet: Ezgi ile genellikle gocuklar uyutmak igin sdylenen ve zamanla anonimlesmis halk edebiyati tiiriine
“ninni” denilmektedir. Tiirkii tiirtiniin i¢inde yer alan ninniler, Tiirk diinyas1 cografyasinin tamaminda farkli
adlarla yer almaktadir. Caligmada Nogay sozlii geleneginde 6nemli bir yere sahip olan ninnilerin islevsel
acidan degerlendirilmesi amaglanmigtir. Calismanin giris boliimiinde Tiirk diinyasi icerisinde yer alan
Nogay Tiirkleri hakkinda kisaca bilgi verilmistir. Birinci bolimde Nogay Tiirkleri edebiyatinin bilyiik bir
boliimiinii olugturan s6zlii edebiyat gelenekleri iizerine genel bir degerlendirme yapilmistir. Calismanin
ikinci boliimiinde kiiltiir tagiyiciligi roli iistelenen Nogay besik yir1 -ninni- 6rnekleri islevsel halk bilimi
yontemiyle igeriklerine ve yapilarina gore incelenmistir. Giiniimiizde unutulmaya yiiz tuttugu goriilen besik
yirlarimin ¢ocugun gelisiminde ve sosyallesmesinde islevsel role sahip oldugu tespit edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Nogay Tiirkleri, Nogay Sozlii Edebiyati, Tiirkii, Ninni, Nogay Besik Yirlart.

Functional Analysis of Nogay Turks’ Cradle Songs

Abstract: The term "lullaby" refers to the kind of folk literature that is typically sung to children to help
them go asleep and has evolved into an anonymous form throughout time. Lullabies, which are part of the
folk music genre, occur under numerous names throughout the geography of the Turkic world. The aim of
this study is to evaluate the lullabies, which have an important place in the Nogay oral tradition, from a
functional perspective. A brief overview of Nogay Turks in the Turkic world was provided in the study's
introduction part. The oral literary traditions that make up a significant portion of the literature of the Nogay
Turks were generally evaluated in the first chapter. In the second part of the study, Nogay cradle songs
-lullabies- that play a role as culture carriers were examined according to their content and structure with the
functional folklore method. It has been proven that cradle songs, which currently appear to be on the point of
being forgotten, have a practical purpose in a child's socialization and development.

Key Words: Nogay Turks, Nogay Oral Literature, Folk Songs, Lullaby, Nogay Cradle Songs.

Giris

Nogaylar, Kuzey Kafkasya’da yasayan Tiirk halklarindan biridir. Tiirk tarthinde Nogay
sOzciigii ilk olarak ilk olarak, Avar (Apar) Devletinde, 492 ile 506 yillar1 arasinda hiikiimdarlik
yapmis Nokay (Nogay) Kagan devrinde goriilmektedir (Nogay 2007: 14). 13. yiizyilin
sonlarinda kurulan Nogay Hanlig1, varligin1 16. yiizyil ortalarina kadar siirdiirmiistiir; ancak
daha sonra birkag¢ ziimreye ayrilmis ve zamanla istilalar sonucunda dagilmistir (Temir 1976:
955). Bir kismu aralarina girdikleri Tiirk topluluklari i¢inde erimislerdir. Geri kalanlarin biiyiik
bir kismi1 Rus toplumu i¢inde asimile olup kiiltiirlerini devam ettirememislerdir. Bir kisim
Nogay Tiirkii ise farkli cografyalara go¢ etmistir. Glinlimiizde Nogay Tiirkleri, Kazakistan’dan
Balkanlara kadar, oldukca genis bir cogratfyada bir¢cok bolgede daginik olarak yasamaktadirlar.
En yogun yasadiklari iilkelerden birisi Tiirkiye’ dir.'

Tarihsel siire¢ igerisinde, en azindan bir ortak faktorii paylasan insan gruplarinin
yarattig1, degisim ve gelisime ayak uyduran, maddi ve manevi tiim degerlerin olusturdugu
olguya “kiiltlir” denilmektedir. Kiiltiirel zenginlik ise o kiiltiirii olusturan unsurlarin ¢esitliligine
ve ne kadar korunabildigine baghdir (Ozbakir 2009: 1). Nogay Tiirklerinin tarihi seyrine
bakildiginda dil ve edebiyatlarinda bagka kiiltiirlerin de etkisinin goriilmesi oldukca dogaldir.

I. Nogay Tiirklerinin Sozlii Edebiyati

Nogay edebiyati Dagistan'da, Stavropol bolgesinde Karagay-Cerkes ve Astrahan
vilayetinde yasayan ve Nogay Tiirkcesi konusan halkin edebiyatidir. Nogayca, Tiirk dilinin
Kazakc¢a ve Karakalpakga ile birlikte Kipgak-Nogay alt grubuna girmektedir.>

" Doktora Ogrencisi, Hacettepe Universitesi, Tiirk Halkbilimi Boliimii, gurbuz_ozden@hotmail.com
™ Prof. Dr., Hacettepe Universitesi, Tiirk Halkbilimi Boliimii, gmirzaoglu@gmail.com
! Bkz. Cetinoglu (2011: 12); Nogay, S. (2007: 14-15).

? Bkz. Tekin, T ve Olmez, M. (1999).
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Nogaylarin edebiyatinin biiyiik boliimiinii s6zlii edebiyat iiriinleri olusturmaktadir.
Mensur eserlere 6nem vermemis, boyle eserlere “kara s6z” demislerdir. Nogaylara ait sozlii
edebiyat iirlinleri, cok eski caglara dayanmakta ve nesilden nesile aktarilarak giiniimiize kadar
ulagmaya calismaktadir. Giinlimiize kadar ulasan eserler azdir. Bir¢ogu yok olmus veya yok
edilmistir. Nogay folkloru, geleneksel musiki sanati, masal (ertegi), efsane, menkibe, halk
hikayeleri, agit (bozlav), atasozii (takpak), bulmaca-bilmece (yumak) tirkii (yir) gibi
cesitlerden olugsmaktadir’ (Ergdneng 1998: 341; Yildiz 2010:6; Eksi 2012: 183-184).

Nogay Tirklerinin yasaminda siir ve miizik arasinda 6nemli bir bag oldugu 6zel
giinlerde sdylenen sarkilar, 6giit veren tiirkiiler, ozanlar arasinda yapilan yarigmalardan
anlasilmaktadir. Giinlimiizde Nogay miizigine ilgi giderek artmaktadir. Bunun en O6nemli
nedeni diinyaca iin kazanmaya baslamis olan Nogay sanat¢i Aslanbek Sultanbekov’ un
“Dombra “ ve “Nogay el” isimli pargalaridir.

Nogay halk edebiyatinin en onemli tiirleri destanlar ve yirlardir.* Bunlarin haricinde
Nogay kiiltiirtinde “sinlama”lar goriilmektedir. Sinlama, kiz ve erkegin karsilikli atismalarina
verilen isimdir. Nogay edebiyatinda 6nemli bir yer tutan diger edebiyat tiirii ise “ertengi”lerdir.
Ertengi, masals1 hikayelere verilen isimdir. Eskiden Nogay Kkiiltiiriiniin i¢cinde ¢ok sik goriilen
bir¢ok ertengi ve sinlama, gelecek kusaklara sozlii olarak aktaran pek ¢ok kisinin vefat etmesi
nedeniyle kaybolmus ya da eksik olarak bugiine ulasabilmistir. Bir diger edebiyat tiirii ise siir
anlaminda kullanilan “aytlav”lardir.’

Tiirkii tiirti, i¢inde bulundugu toplumunun Ozelliklerini, tarihini, gelenek ve
goreneklerini en giizel sekilde yansitan unsurlarin baginda gelmektedir. Kiiltiiriin temel islevi,
kiltiiriin kusaktan kusaga aktarimini saglamaktir (Seeger 1950: 825-827, Akt. Mirzaoglu 2015:
14). Bu baglamda “halk tiirkiileri, birey ile kiiltiirii arasinda bag kurulmasint miimkiin kilarak
calisma, toren ve eglence kaliplarinin devamini saglamaktadir.” (Ferris 1997: 90).

Insana ait her durumu, duyguyu ve olguyu igeren tiirkiiler, Tiirk toplumunun kiiltiirel ve
sosyo-ekonomik yasamini yansitan kiiltiirel degerlerin basinda gelmektedir. Ezgi ile soylenen
ve zamanla anonimlesen bu tlire Anadolu’da “tiirkii”’, Nogay Tiirkleri arasinda “yir”
denilmektedir.® Bu iiriinlere Dogu ve Kuzey Tiirkleri ayni kokten gelen “yir” veya “cir” adini
vermistir (Elgin 1981: 189). Kutadgu Bilig’ de “yirlamak: terenniim etmek, zikretmek”
anlamina gelmektedir (Arat 1979: 541). Divan 1 Liigati’t Tiirk eserinde ise “yir” kelimesi,
kosma, tiirkii, hava, 1r gibi anlamlara gelecek sekilde kullanilmistir (Atalay 1986: 11, 14-9, 135-
19).

Nogay halk edebiyat1 {irlinleri i¢indeki destanlar ve tiirkiiler-yirlar, Nogay Tiirklerinin
yazilmayan tarihlerini, hiirriyetleri i¢in gergeklestirdikleri miicadeleleri, halkin ekonomisini,
giinliik hayatini, sikintilarini, yalnizlik, anayurt, esitlik, sevgi, umut gibi konular1 yansitan birer
kaynaktir. Nogay yirlar igerisinde halkin eski adetleri ile bugiin yok olmus hayat tarzlarim
yansitan “adet yirlar” bulunmaktadir. Bu yirlarin cogu yaziya gecirilememistir. Adet yirlart
icerisinde; diigiin ve besik yirlari, agitlar diisiiniilebilir (Yildiz 2010: 13). Nogay Tiirklerinin
duygu, diisiince, hayal, inan¢ ve deger yargilarin1 gelenek ve gdreneklerini gliniimiize tastyan
sOzlii tiriinlerin basinda besik yirlar1 gelmektedir. Besik yirlari, kiiltiirel bellegin yeni nesillere
aktarilmasi i¢in en giizel yollardan biridir.

3 Bkz. Tiirkiye Disindaki Tiirk Edebiyatlart Antolojisi, 21.cilt, Nogay Edebiyati, s.15-18.
http://nogai.blogspot.com.tr “Nogay Edebiyat1”.

4 Sora Batir Destani, Edige Destani, Mamay Destani, Siiyiim Bike Destan1, Kirk Nogay Bahadir Destani en bilinen
destanlaridir.

> Bkz. Hakan Benli, “Tiirkiye’de Yasayan Nogay Tiirkleri”, http://nogai.blogspot.com.tr/2016/09/turkiye-de-
yasayan-nogay-turkleri.html.

S Azeri Tiirkleri “layla”; Baskurtlar “singildik yir1”; Kazaklar “besik jir”; Kirgizlar “aldey-aldey”; Ozbekler
“alla”; Tatarlar “bisik (ballii) cir1”; Tirkmenler “hiivdi”; Uygurlar “alldy” adin1 vermislerdir (KTLS, 1991: 650-
651).
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I1. Ninni Tiirii ve Nogay Edebiyatinda Besik Yirlar:

Ninni, ¢ocugun uyutulmasi ya da sevilmesi sirasinda sdylenen bir takim duygu ve
diisiinceleri igeren, dize sonlarina kalip sozler eklenerek, ezgi ile birlikte sdylenen manzum
sozlerdir (Ugurlu 2009: 248). Bu 06zgiin sozlerin bi¢imleri, nazim birimleri ve ezgileri
degiskenlik gosterebilir. Anadolu’da ninni olarak bilinen gelenegin Nogay Tiirkleri arasinda
adlandirihisi “besik yirlari/bala yirlart” dir.” Yapisal anlamda kesin kurallar igermeyen
ninnilerin 6nem arz eden kismi, ne dile getirdigi ve kiiltiir tasiyicilig1 roliinii nasil yansittigi ile
ilgilidir.

Ailenin temel islevi, deneyim ve kiiltiirel bilgilerini geng nesillere aktarip gelenek ve
gorenekleri cocuklarin kolay edinebilecegi sekilde bugiine tasimaktir. Nesiller arasi bagin
devamlilig1 su sekillerde saglanabilir:

1. Kendi soyundan gelenlere deneyimleri genellestirerek emek, estetik ve ahlaki
deneyim kazandirma.

2. Atalariin gelenek ve goreneklerini gézlemleme.

3. Atalarinin mirasina bagli kalma ve onlarin tartigmasiz otoritelerini tanima.

4. Atalar tarafindan baslatilan gelenegin ardindan gelen nesiller (torunlar)

tarafindan yiiriitiilmesi (Fyodorova 1997: 25).

Ninniler, ¢cogunlukla annenin ya da anneanne, babaanne, teyze, hala gibi kadinlarin
cocukla ilgili hayallerini ve kendi yasadiklarini yansitir. Kisacasi bilingaltinin disavurumudur
(Weisner 2000: 156). Annenin ve aile liyelerinin bebege duydugu sevgi ve sefkati dile
getirmektir. Sadece bir annenin bebegine duydugu evrensel bir sevginin yansimasi degil ayni
zamanda milli ve manevi degerleri gelecege tasityan ezgili s6zIii anlatim tiirleridir.

Lav-lav bala, boleyim Lev-Lev bala, beleyeyim

Sen tiyken bolip Sen biiytiiylince

Sennen hayirlar men koreyim. Ben senden hayirlar géreyim.

Hayirli kiin sen, balam, tuvgansifi Balam sen hayirh giinde dogmussun
Bal-serbet pen kol-betifidi yuvgansiii Bal-serbet ile elini yiiziinli yikamigsin.
Bal serbetler men saga kaynatarman Ben sana bal serbetler kaynatirim
Uyken oymlarda seni, balam, oynatarman. Balam seni biiyiik oyunlarda oynatirim.
Avillardan saylam iiyler saylatarman Koylerden saglam evler sectiririm
Saylam &riiv yaslardi Saglam giizel gencleri

Saga, balam, karatarman. Balam, sana gosteririm

Ar keregine kardaslarim Her ihtiyacin i¢in kardeslerimin,
Biérisinde saga yaratirman. Hepsini de sana bulurum.

Kalay tatli di Ne kadar tathdir

Menim ériiv balamnifi balasi Benim giizel balamin balas1

Baldan tétli, kelinim bolsa da , Baldan tathidir, gelinim ise de,

Sos1 balamniii anasi. 0 balamin anas1

(Y1ldiz 2010: 312-315)

Biitlin Tiirk topluluklarinda oldugu gibi Nogaylarda da ailenin biiyiik bir 6nemi vardir.
Yaklagik tic kusagi iceren ailelerin bir arada yasadigi biiyiik aile yapilar1 bulunmaktadir
(Alpargukd 1996: 13). Nogay Tiirklerinin geleneklerine gore geng¢ bir annenin bebegini
bagkalarinin yanindayken besikte sallamasi hos goriilmediginden ninniler de genellikle
nene/nineler tarafindan sdylenmektedir. Annesi, bebege ninniyi yalnizken sdylemektedir.

” Ninniler, ezgi ile soylendiklerinden tiirkii- besik tiirkiisii olarak da adlandirilir. Tiirk lehgelerindeki “besik
tiirkiisii, besik cir1, besik yir1” veya Ingilizcedeki “cradle song-besik sarkis1”, Almancadaki wiegenlied-besik
sarkis1” gibi adlandirmalar bu durumu 6rneklendirmektedir (Ugurlu 2014: 50).

Calismadaki besik yirlar1 6rnekleri igin ayrica bkz. Tiirkiye Digindaki Tiirk Edebiyatlar1 Antolojisi, 21.cilt, Nogay
Edebiyat, s. 119-121.
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Yukaridaki besik yiriin da bebegin nenesi tarafindan sdylendigi “balamin balas1” ifadesinden
anlagilmaktadir. Bebegin saglikli bliytimesi, yigit ve basarili olmasi, uzun bir émiir stirmesi,
hayirlt bir evlat olmas1 gibi iyi dileklerde bulunulurken biiyiidiigiinde ihtiyaci oldugunda aile
tiyelerinin ona yardim edecegini de belirtilmektedir. Nogay Tiirkleri degerlerini ninnileri
aracilifiyla bebeklerine aktarmaya baslarlar. Kendi kiiltiirlerinde ¢ocugun yetisirken aile
tiyelerinin de katki saglayacagi ve onemi dile getirilir. Ayn1 zamanda ¢ocuk, bulundugu
cevredeki akrabalik iligkilerini ve kavramlarini da besik yirlari araciligiyla 6grenmeye baslar.

Ait oldugu kiiltiiriin {iriinii olan bu s6zlii tiir, sadece annelerin i¢ diinyalarini degil, iginde
olustugu toplumun inanglarini, yasam sekillerini, maddi kiiltiirel unsurlar1 da igermektedir.
Nogay Tirklerinin ninnileri toplumun sosyokiiltiirel yapisinin 6zelliklerini, gelenek ve
goreneklerini hakkinda bilgi vermektedir.

Lav-lav balam, Lev-lev balam,

Men béleyim besikke Ben beleyeyim besige,

Sav kutil sen men bolegen besikten Sag kurtul sen beledigim besikten
Oynap kires, tétli balam, esikten Oynayip girsene, tatli balam, esikten
Baylagan bavim, bala, 1skinsin Bagladigim bagim, bala, ¢6zsiin
Basifinan bir ériiv kuslar kiskirsin. Basinda giizel kuslar 6tiissiin,

Ol kuslardifi kanatlar1 kolda bolar 0 kuglarin kanatlar1 eldedir,

Senif driiv atafl Senin giizel atan

Kele bolsa, yolda bolar. Geliyorsa, yoldadir.

Yolikkannan ol bizdi soray bolar Rastladig1 herkesten o bizi sorar
Soraganinnan bir driiv Sordugundan bir giizel

Habar ala bolar. Haber alir

(Y1ldiz 2010: 314-315).

Ninniler, bellek olusturma i¢in baslangigta segilen en giizel tiirlerinden biridir. Bireyin
hayatinin gegis donemleriyle ilgili kabul ve uygulamalar: icererek kiiltlirel bellegin bireyde
isletilmesi saglanir. Nogay Tiirklerinde ¢ocugun dogumundan 6nce ve dogumundan sonra
gerceklestirilen birtakim ritiieller vardir. Bunlardan birkaci yukaridaki besik yirinda dile
getirilmistir. Kadinlar genellikle kendi anne ve babalarinin evinde dogum yaparlar. Hamile
kadin, dogumdan iki ay dnce ailesinin yanina taginir. Dogum gerceklestikten sonra bebek kirk
gliniinii doldurana kadar orada kalir. Bebegin babas1 bu siirede esini goremez.® Yukaridaki
ninnide de “senin giizel atan geliyorsa yoldadir” ifadesi bebegin babasinin dogumu dgrenip
geldigini yansitmaktadir. Dogan bebek eger erkekse babanin evine mutlu haberi gotiirecek
haberciler gonderilir. Ninninin sonunda gegen “sordugundan giizel haber alir” ifadesinden
anlagilacagi tizere bebek erkek degil, kizdir; ¢linkii babasi haberi kendisi 6grenmeye calismistir.
Bu uygulama, Nogay toplumundaki cinsiyet kiiltiirlinii yansitan 6zelliklerden sadece biridir.
Ayrica ninnide, “Oynay1p girsene, tatli balam, esikten” ifadesinde Tiirk kiiltiiriinde kutsal kabul
edilen, evin girisini ve ¢ikisini sembolize eden esik motifinin kullanildig1 goriilmektedir.

Menim bebem bel tiirsin, Benim bebem bel assin,
Bebem koyan keltirsin, Bebem tavsan getirsin,
Koyaninnan ayirilip, Tavsanindan ayrilip,
Yolda yilap oltirsin. Yolda aglayip otursun.
Biyisin, bala, biyisin, Biiytisiin bala biiytisiin,
Beline sas1 kuyilsin, Beline sac1 dokiilsiin,
Biyimege kelgende, Evlenme vakti gelince
Biykeleri y1yilsin. Arkadaglar toplansin.

8 Bkz. https:/tr.sputniknews.com/turkish.ruvr.ru/2012_11_12/cocuk-dogumu-ile-ilgili-nogay-gelenekleri/
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Ak terektifl astinnan Ak agacin altindan
Kart atas1 da kelsin, Ihtiyar atas1 da gelsin,
Kalempirdifi kasinnan Karanfilin yanindan
Kart dyesi de kelsin, Ihtiyar anasi da gelsin,
Beline kilis baylagan Beline kili¢ baglayan
Bas agas1 da kelsin. Bes agasi da gelsin.

(Y1ldiz 2010: 314-317)

Nogay Tirklerinin hem kadinlarinin hem de erkeklerinin saglar1 ¢ok giizeldir.
Kadmlarinin saglart hep uzundur.” “Biiyiisiin bala biiyiisiin, beline sag1 dokiilsiin” ifadesi
nenesinin kiz bebek i¢in istedigi giizel dileklerden biridir. Nogaylarin besik yirlarinda kiz
isteme ve bu sirada geleneksel kiiltiirlerine ait ipuglar1 da goriilmektedir.

Kizim-kizim, kiz tana Kizim-kizim, kiz dana
Kizimnan keler yiiz tana, Kizimla gelir yiiz dana,
Yiizevi de ak tana, Yiizi de ak dana,

Atas1 sigar maktana, Atasi ¢ikar Oviinmege,
Ak tanadi pisaklar, Ak danay1 bigaklar,
Kizimdi kiiyev kucaklar. Kizimu giivey kucaklar.

(Y1ldiz 2010: 318-321).

Eski donemlerde kiz ¢cocuklar verilecegi zaman kirk duval (davar) kalin (baslik) isteyen
Nogay Tiirkleri, kiz ¢ocugu olan ailelere “kirk davarin hayirh olsun” derdi (Kalafat 2006: 123).
Yukaridaki ninniyi sdyleyen kadin, kiz bebeginin ¢ok degerli oldugunu belirtmek i¢in kirk
davar yerine yiiz tane davar baslik isteyecegini dile getirmistir.

Tiirk diinyas1 ortak kiiltiiriinde renklerin 6zel anlamlar1 oldugu inanci bulunmaktadir.
“Ak”, Turk mitolojisinde en yaygin kullanilan renklerden biridir. Ak, gok renginin yerine
kullanilan, goge ait kutsallik iceren varliklarin hepsiyle iliskilendirilir. Temizlik, arilik, ululuk
gibi anlamlar1 sembolize etmektedir (Coruhlu 2012: 215-216). Ak rengin kutsallik atfedilen
olumlu anlami, Nogay besik yirlarina da yansidigi yukaridaki son iki 6rnekte gecen “ak agag, ak
dana” ifadelerinden anlasilmaktadir. Insan viicudunun aklig1 da simge olarak asagidaki Nogay
besik yirinda “ak kol” ifadesinde yer almaktadir.

Lav-1av bebem, ldv bebem, Lev-lev babam lev babam,
Menim bebem ap-asik Benim bebem ap-agik,

Ak kolina marcan tak, Ak kolina mercan tak,
Marcanlardifi kop te kop, Mercanlarin ¢ok da cok,
Incilani kop te kop, Incilerin ¢ok da ¢ok,
Cencepirdiii tiibindey, Gencepirin sagag1 gibi,
Cefige dyesi muniii bar. Bunun yengesi var.
Kalempirdiii tiibindey, Karanfilin sacag1 gibi

Kart dyesi muniil bar. Bunun ihtiyar ana-babasi var

(Y1ldiz 2010:316-317)

Kadinlarin seslendirdigi ninnilerde giyim-kusam ile ilgili pek c¢ok unsur da
bulunmaktadir. Nogay kadinlarinin takilar1 ¢coktur ve giizel islemelidir (Alpargu 2015: 817).
Takilarinda kullandiklari mercan, inci gibi degerli taslar1 ninnilere de yansitmislardir.

Lav-lav bebem, 1dv bebem, Lev-lev bebem, lev bebem,
Menim bebem tuvipti, Benim bebem dogmus,
Ak kdylegin yuvipti, Ak gomlegini yikamis

(Y1ldiz 2010: 316-317)

? Bkz. Tavernier, J. B. (2010: 343).
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Bebeklik doneminde zibin olarak giydirilen dis giyim iiriinleri de ninnilerde
goriilmektedir. Nogaylar, bebegin dogdugu giin kendisine yukaridaki besik yirinda dile
getirildigi gibi ak gdmlek giydirirler. Bu gomlek kirk giin boyunca bebekten ¢ikarilmaz ve kirki
dolan bebegin lizerinden ¢ikarip gomlegi bir kopegin Oniine atarlar. Bu ritiieli bebegin tizerinde
kotii bir ruhun etkisi varsa gidermek amaciyla yapmaktadirlar ve bu gomlege “it koylek-it
gomlegi” demektedirler (Kalafat 2001:35; Akbaba 2015: 393).

Ak terek biyik bolmasa Ak agag biiyiik olmasa
Suvga salkin kayda eken, Suya serinlik nerden
Kudayim yumart bolmasa, Allah comert olmasa
Sarifulla maga kayda eken. Saripulla bana nerden.
Enegesiz ak boz iy Catisiz ak boz ev
Enege bolsin Saripu, Cat1 olsun Saripu,

Tuvirliksiz ak boz Uy

Tuvirlik bolsm Saripu,
Tuvgan tanki1 mamaga
Tuvgan bolsin Saripu.

Tuvirliksiz ak boz ev
Tuvirlik olsun Saripu,
Annesi i¢in

Dogmus olsun Saripu

(Y1ldiz 2010:322-323)

Ailelerin dini inanglari, yasadigi mekanlarin 6zellikleri de ninnilerde goriilmektedir.
Yukaridaki besik yirinda Saripu adli bebegi Allah’in bir hediyesi oldugu dile getirilirken
Nogaylarmn Islamiyet inancim1 benimsedikleri ortaya ¢ikmaktir. Ninnilerde evlerin ak-boz ve
alt1 kanath ak ev olarak tasvir edilmesiyle renk algisina bagli -Dede Korkut’ta da yer bulan, oglu
olanin ak otaga alinmasi- cinsiyet tercihi ve mimari {isluba ait detaylar yer almaktadir (Ugurlu
2014: 48). Nogaylarin gogebe yasam sekillerini yansitan “Tuvirlik” gibi cadirin etek tarafina
ortiilen kece anlamina gelen unsurlarin da ninnilerde kullanildig1 goriilmektedir.

Aydi-aydi eter bu, Aydi-aydi eder bu,
Ose-ose yeter bu, Biiyiiye-biiyliye yetisir bu,
Apil-tapil basar bu, Apil-tapil basar bu,
Altin tilin asar bu, Altin dilini agar bu,
Altin tilin askanda, Altin dilini aginca,
Skolaga barar bu, Okula gider bu,
Uroklarin karar bu, Derslerini yapar bu,
Okip-yazip biler bu, Okuyup yazabilir bu,
Bitirlik dan alar bu, Baturluk iinti alir bu,
Yavga kirgin salar bu. Diismana kirgin salar bu.
Aydi-aydi, aydi-av, Aydi-aydi, aydi-av,
Aydi-av yirdifi sazi1 dir. Aydi-av sarkinin sazidir,
Sarifulladifi yegeni Sarifulla'nin yedigi
Kista yilki kazi dir Kisin yilk etidir.
Sarifulladifi kiygeni Sarifulla'nin giydigi
Oristifi en sugasi, Rus'un siislii kumasidir.
Sampaz eken Sarifulla Sahbaz imis Sarifulla
Kolinda karsigasi. Elinde atmacasi.

(Y1ldiz 2010: 320-321)

Besik yirlarinda okulda egitim goérmenin 6nemi de dile getirilmistir. Cocuga layik
goriilen meslekler de ninnilerde yer alir. Nogaylarin yasam sartlar1 icinde ¢ocuga layik goriilen
mesleklerin basinda avcilik geldigi goriilmektedir. Av esnasinda Nogaylar atmaca gibi av
kuslarin1 da kullanmaktadir. Bebege biiyiidiigii zaman ne olabilecegi, igini yaparken nelerden
yararlanacagi besikten itibaren Ogretilmeye baslandigi anlasilmaktadir. Cogunlukla gogebe
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yasam sliren Nogay Tiirklerinin yemek Kkiiltlirlerine ait ifadelere de besik yirlarinda
rastlanmaktadir. Gida olarak kullandiklar1 ana irlinleri hayvanlardan elde ettikleri
yiyeceklerdir. Nogaylar, yazin koyun eti, kisin ise at eti yemektedirler (Alpargu 1996a: 203).
Ninnide gecen “Sarifulla’nin yedigi, Kisin yilki etidir.”  dizeleri bu geleneklerini
yansitmaktadir.

Iletisim araclarindan en giiglii olani "dil"dir. Saghkli her birey, yasammi devam
ettirebilmek i¢in i¢inde bulundugu toplumun dilini 6grenmekle yiikiimliidiir. Basit ninniler ve
ezgili sz kaliplar1 her zaman ilk ve tiikkenmez manevi hazinelerdendir; ¢iinkii bu melodilerde
muazzam bir sanatsal birikim ve insanlarin kendine has miizikal diistinceleri sifrelenmistir. Bir
cocuk i¢in bu asama, anadilin temelini olusturan anadilini 6grenme siirecinde ilk ve en 6nemli
olgudur (Gerasimov 1997: 32). Anadilini aileden Ogrenmeye bagslayan bebegin dilini
O0grenmesine yardimci olan sozlii {iriinlerin basinda ninniler gelmektedir. Dilin kiiltiirii
sekillendirmesi ve kiiltiiriin etkisiyle sekillenmesini, geleneksel diinya goriisii olusturmaktaki
roliiyle bagdastiran bakis agis1 olduk¢a 6nemlidir (Cobanoglu 2000: 12). Calismada incelenen
besik yirlarinda goriildiigii tizere aile iiyeleriyle iletisim saglayan ninniler araciligiyla ¢ocuklar,
kiiltiirlerine 6zgii kelimeleri 6grenmeye baslamaktadir. Ninnilerin basinda “Lev-lev balam”,
“Aydi-aydi” gibi giris niteliginde olan kalip ifadeler goriilmektedir. Bu sekilde ses tekrari ve
kafiyeler iceren sozli kalip formelleri araciligiyla cocuklar, kendi dillerine ait kelimeleri daha
rahat 0grenebilmektedir. Ninni, ezgi ile sdylenen manzum bir tiir oldugu i¢in ¢ocuklarin
miizikle tanigmasina olanak saglamaktadir. Miizik, ¢ocugun hayal diinyasin1 zenginlestirmekte
ve yaraticiligini beslemektedir (Ungan 2009:42).

Nogay Tiirklerinin besik yirlarinin yapisina bakildiginda belirli bir diizenin olmadig1 ve
degiskenlik gosterdigi goriilmektedir. Herhangi bir 6l¢li olmadan-6lgiisiiz sdylenen ninniler
oldugu gibi hece 6l¢iisiiniin belirli kaliplarina uyan ninniler de bulunmaktadir. Genel yapilarina
bakildiginda kesin bir diizenlerinin olmadigi ve genellikle bentler halinde yazildiklar
goriilmektedir. Bentler, 4, 6, 8, 19, 25 gibi farkli misra sayilarindan olusmaktadir. Dize
sonlarinin kafiyeli oldugu dikkat cekicidir. Bu durum sozlii gelenekte sdylenen ifadelerin
ezberlenmesi ve unutulmamasini saglayan temel unsurlardandir.

Sonuc¢

Bir toplumda nesilden nesile so6zlii olarak aktarilan somut olmayan kiiltiirel mirasin en
onemli dgelerinden biri de “ninni”lerdir. Kiiltiirlenme kavraminda ninniler, gelenek tastyici
islev iistlenmektedir. Kadin ve bebegin etkilesimde bulundugu topluma, aileye, zamana,
mekana gore degiskenlik gosteren ninniler aracilifiyla gocuk, ailesi ve iginde bulundugu
toplumun kiiltiirel unsurlarii tanir, benimser, deneyimler, kiiltiirel bellege ait bu unsurlar
tasiyarak gelecek nesillere aktarimini saglar.

Orneklerden de anlasilacag1 iizere Nogay besik yirlar;, ¢ocugu uyutma amach
sOylenseler bile i¢erikleri bakimindan toplumun degerlerini, yasam bi¢imini, inanglarini, dilini,
hayat goriistinli, geleneklerini, yemek ve kiyafet kiiltiirlerini, ritiiellerini tasiyip kusaktan
kusaga aktarmada islevsel bir rol iistlenmektedir. Nogaylarin kiiltiir birikimini 6grenmek i¢in
basvurulacak 6nemli kaynaklardan birinin besik yilar1 oldugu agik¢a goriilmektedir.

William R. Bascom, "Four Functions of Folklore" (Folklorun Dért Islevi) adli
makalesinde folklorun islevlerini; 1. Eglenme, eglendirme islevi, 2. Kiiltiire gecerlilik
kazandirma, kiiltiiriin téren ve kurumlarini yasatanlara destek verme islevi, 3. Egitim ve
kiiltiiriin yeni nesillere aktarilma-ogretim islevi, 4. Toplumsal ve kisisel baskilardan kurtarma-
denetleme islevi olarak gruplandirmistir (Bascom 1954: 343- 347). Bascom (1954: 348),
makalenin devaminda yukarida saydigr dort islevin, "kiiltiiriin duyarliligini (istikrarini)
saglama" gibi tek bir iglev altinda toplanabilecegini de dile getirmistir.

Makalede bir kisminin incelenebildigi Nogay Tiirklerine ait besik yirlarina bakildiginda
Bascom’un 6nemli olarak gordiigii dort islevden hepsini ve daha fazlasini yerine getiren
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yaratilar oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Annenin veya aile biiyiiklerinden biri olan kadinin bebegi
uyuturken ninni sdylemesi, etrafindaki diger kadinlarin bu icranin i¢inde olmasi ve zamani
geldiginde c¢ocugun duydugu o ninnileri dile getirmesi kiiltiirel degerlerin siirekliliginin
saglandigini1 gostermektedir. Kiiltiiriin yeni nesillere aktarimi yoluyla egitim islevi ve bebekle
vakit ge¢irmenin verdigi mutlulugu, sevgiyi, istekleri ona sdyleme arzusu ile eglenme-
eglendirme islevleri yerine getirilmektedir. Baz1 zamanlarda annenin bebegini uyutmak i¢in
bulundugu ortamdan ¢ikip ikisinin yalniz kalabilecegi bir ortama ge¢mesi, folklorun toplumsal
ve kisisel baskilardan kurtulmak icin kagip kurtulma mekanizmasi olma islevini yerine
getirdiginin kanitidir. Ninnilerin ¢ocuk, anne, aile bireyleri ve toplum {izerindeki etkilerinin
olduk¢a Onem arz ettigi goriilmektedir. Bu nedenle korunup yasatilmasi gereken Kkiiltiirel
miraslarin basinda gelmektedir.

Nogay Tiirklerine ait besik yirlarmin gelisim seyrine bakildiginda bu sozlii tiirlin
birgogunun giliniimiizde unutulmaya yiiz tuttugu ortaya ¢ikmaktadir. Nogay halkinin kiiltiirel
kimligini tanitmak ve korumak adimna ninni gibi hem Kkiiltiirel bellegi hem de dilsel unsurlar
tasiyan Uriinlerin kayit altina alinmasi ve yeni nesillere tanitilmasi gereklidir. Cocugun
gelisimine ve sosyallesmesinde islevsel role sahip ninnileri ortaya ¢ikarmak, gelecek nesillere
aktarmak bdylece Tiirk diinyasit icinde yer alan Nogay Tiirklerinin kiiltiirel mirasin
devamliligini saglamak olduk¢a 6nemlidir.
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