“MANAS” DESTANINDA GECEN BAZI CERRAHI ARAC-GEREC ADLARI
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Ozet: Kirgiz sozlii edebiyatinin en 6nemli miras1 olan “Manas” destaninda, Kirgizlarn tarihi, toplumsal
yapisi, diinyaya bakis acis1, yasam anlayisi, inanglari, gelenek gorenekleri ve diger bir¢ok kiiltiirel degerleri
ile ilgili oldukca zengin ve dnemli bilgiler yer almaktadir. Destan iizerine bugiine kadar yapilan bilimsel
aragtirmalarda bu bilgiler ¢esitli yonlerden ele alinmig olup yalniz Kirgizlarla ilgili degil genel Tiirk ve
Mogol halklarinin ge¢misine, kiiltiir ve dillerinin tarihine 1s1ik tutan 6nemli sonuglar elde edilmistir.
Arastiricilarin dikkatlerini ¢eken ilging konulardan biri de destandaki halk hekimligi gelenegidir. Elbette
ki, diinyadaki diger toplumlar gibi Kirgizlar da modern tibbin gelisimine kadar biitiin canl varliklarda
goriilen hastaliklarin tedavisinde asirlardir nesilden nesle aktarila gelen geleneksel tedavi yontemlerini,
bilgi ve birikimlerini, yasadiklar1 bdlgelerin cografi kosullar: ve mevcut imkanlarimi kullanmislardir. Bu
durum destana olduk¢a ayrintili bir sekilde yansimistir. Kirgizlarin 6zellikle cesitli bitkilerden,
minerallerden, evcil ve yabani hayvanlarin organlarindan elde ettikleri apiyim, api, ebep, kirma kizil dars,
meer ¢op, mumiya, sebep, uulcan, iipii vd. gibi en eski ilaglarinin adlar1 “Manas” destaninda sik gegmekte
olup Kirgiz halk hekimligi terminolojisinin tarihsel gelisim siirecine de 151k tutmaktadir. Destanda gesitli
tedavi malzemelerinin yani sira hastayr tedavi esnasinda kullanilan bazi arag-gereclerin adlarma da
rastlanmigtir. Bu arag-gereglerin dnemli bir kisminin savag meydanlarinda yaralanmalardan kaynaklanan
cesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilan ve ¢agin imkanlarina gore gelistirilen cerrahi arag-gerecler
oldugu anlasilmaktadir. Destanda gegen bu arag-gere¢ adlarmin heniiz ayrintili bir sekilde dilbilimsel
acidan ele alinmadig1 goriilmektedir. Bildirimizde bu eksikligin giderilmesine katkida bulunmak amaciyla
s0z konusu destanda gegen cerrahi arag-gere¢ adlarmdan olan tintiitir ve simgiiiir terimleri ele aliacak olup
bu sozciiklerin kdkeni ve kullanim sekilleri art zamanli ve es zamanli arastirma yontemiyle ayrintili olarak
incelenecektir. Bu tiir bir ¢alismanin Tiirk dilinin koken bilgisiyle ilgili sorunlarin giderilmesine, genel
Tirk halk hekimligi terimlerinin tarihsel gelisim siirecinin aydinlatilmasina katki saglayacagi
diisiincesindeyim.
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Names of Some Surgical Tools Mentioned in the Epic “Manas”

Abstract: The “Manas” epic, which is the most important heritage of Kyrgyz oral literature, contains very
rich and important information about the history of the Kyrgyz people, their social structure, world view,
understanding of life, beliefs, traditions and many other cultural values. In the scientific research carried
out on the epic so far, this information has been discussed from various aspects, and important results have
been obtained that shed light not only on the Kyrgyz people, but also on the past of the Turkic and
Mongolian people in general, and the history of their culture and language. One of the interesting issues
that attracts the attention of researchers is the folk medicine tradition in the epic. Of course, like other
societies in the world, Kyrgyz people have used traditional treatment methods, knowledge and experience,
geographical conditions and available facilities of the regions they live in, in the treatment of diseases seen
in all living beings until the development of modern medicine. This situation is reflected in the epic in great
detail. Apiyim, api, ebep, kirma kizil dari, meer ¢op, mumiya, sebep, uulcan, iipii etc., which the Kyrgyz
people obtain especially from various plants, minerals, and the organs of domestic and wild animals. The
names of the oldest medicines such as are frequently mentioned in the “Manas” epic and shed light on the
historical development process of Kyrgyz folk medicine terminology. In addition to various treatment
materials, the names of some tools and equipment used during the treatment of the patient were also found
in the epic. It is understood that a significant part of these tools and equipment are surgical tools and
equipment used in the treatment of various diseases resulting from injuries on the battlefields and developed
according to the possibilities of the age. It seems that the names of these tools and equipment mentioned in
the epic have not yet been discussed in detail from a linguistic perspective. In our paper, in order to
contribute to the elimination of this deficiency, the terms tintuur and simsiiur, which are the names of
surgical tools and equipment mentioned in this saga, will be discussed, and the origin and usage patterns of
these words will be examined in detail by art-time and simultaneous research method. | believe that such a
study will contribute to solving the problems related to the etymology of the Turkic language and to
illuminating the historical development process of general Turkic folk medicine terms.
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Giris

Kirgizlardaki tabiplik (halk hekimligi) geleneginin tarihi incelendiginde onlarin
hastaligin tliriine ve durumuna gore cok cesitli tedavi malzemesi ve tedavi yontemlerini
kullandiklar1 anlasilmistir (Moldalieva, 2010, s.10-14). Bu tedavi malzemeleri ve tedavi
yontemleri hakkinda ayrintil1 bilgilere Kirgiz s6zlii edebiyatinin en 6nemli mirasi olan “Manas”
destaninda da rastlanmistir. Destan iizerine bugiine kadar yapilan bilimsel arastirmalarda bu
bilgiler ¢esitli yonlerden ele alinmis olup yalniz Kirgizlarla ilgili degil genel Tiirk ve Mogol
halklarinin gegmisine, kiiltiir ve dillerinin tarihine 151k tutan 6nemli sonuglar elde edilmistir.
Destandaki dikkat ¢eken ilging tedavi yontemlerinden biri cerrahi yontemdir. ‘“Manas”
destaninda bir suikast sonucu veya bir savas esnasinda yaralanmig olan bazi kahramanlar halk
hekimleri tarafindan tedavi edilirken ¢esitli cerrahi yontemlerin uygulandigi goriilmektedir.
Ornegin, destanin “Seytek” boliimiinde diismanlari tarafindan iskence gorerek iki kiirek kemigi
sirtindan ayrilmis olan kahraman Kiilgoro’yu Kizilsart adli tabip tedavi eder. Kizilsart bu tedavi
esnasinda Kiilgoro’nun kesilmis dolayisiyla eksik olan kiirek kemik parcalarinin yerini kdpegin
kiirek kemigiyle tamamlar ve iyilestirir. Bu olay hayvandan insana adeta bir organ (kemik)
nakli seklindeki cerrahi tedavi yontemidir.

Destanda 6zellikle savasta viicuduna ok veya mizrak saplanmis olan askerlerin tedavi
stireclerinden bahsedilirken ok veya mizrak kalintilarini tespit etme ve temizleme yontemleri
hakkinda da ayrintili bilgilere rastlanir. Goriiniise gore bu yontemlerin ¢ogu cerrahi tedavi
yontemleridir. Destanda ayrica bu tedavi yontemi ile ilgili astar, sak-sak sapsalga, kartik, oriko,
iskek, ileger, ap, tipti, kirma kizil daari, kara daar: vd. gibi ilging terimlere de rastlanmaktadir.
Bildirimizin konusu olan tintiiiir ve simgiitir gibi bazi cerrahi arag gerec adlar1 da iste bu tedavi
yontemleri hakkinda anlatilirken ge¢gmektedir. Ancak destanda gecen bu cerrahi arag-gereg
adlarmin heniiz ayrintili bir sekilde dilbilimsel agidan ele alinmadigi anlasilmaktadir. Bu
nedenle bildirimizde s6z konusu eksikligin giderilmesine katkida bulunmak amaciyla cerrahi
arac-gerec adlar1 olan tintiitir ve gimsgiitir terimleri ele alinmis olup bu sozciiklerin kdkeni ve
kullanim sekilleri art zamanli ve es zamanli arastirma yontemiyle ayrintili olarak incelenmistir.

1. Tintitiir

“Manas” destaninda gegen cerrahi aletlerden biri tintiitir’ dlr. Tintiiiir kelimesi Kirgizca
sozliiklerde “Her iki kenar1 keskin olup sivri ucuyla kapali yaralar1 kesme vb. islemler icin
kullanilan cerrahi alet, nester” (Yudahin, 1985, 11:238; Akmataliyev ed., 2015, 11:499; Arikoglu
vd., 2017, 11:2047) seklinde aciklanmistir. “Manas” destaninda bu alet genellikle savaslardan
dolay1 meydana gelen yaralanmalarin tedavilerinin tasvirlerinde gegmektedir:

..S60kké cakin ok bar — dep, ...“Kemige yakin ok var” diye
Korgosun tintiivir kilisip, Kursun tintiitir yaparak
Tiirtkiilosiip, saygilap, Itekleyip sokarak

Bilip atkan mindan kép... Anlayanlar daha ¢ok™...
(Orozbakov, 2017, 1:605)

..Onoy cerde ok bar — dep, ...“Kolay yerde ok var” diye
Tintiitir salip kopsutup, Tintigir sokup yerinden oynatarak
Bilip atkan andan kép... Anlayanlar daha ¢ok”...

(Orozbakov, 2017, 11:31)

Bu tasvirlere gore, tintiiir, ok ya da mizrak gibi demirden yapilmis diger silahlarin
parcalar viicutta kaldiginda onlarin bulundugu yeri tespit etmek i¢in kullanilan bir alettir.
Destanda kursundan yapildigir kaydedilmis, ancak bazi aragtirmalarda altin, giimiis, demir
tellerden veya ¢aresiz kalindig1 zaman kecisakali bitkisinden yapildigina dair bilgiler mevcuttur
(Tentigul kiz1, 2016:141).

496



Nurgiil MOLDALIEVA

Tintiitir sozctigiine Tiirkgenin tarihi sahalarima ait kaynaklarda rastlanmamistir.
Glinlimiiz Tiirk yazi dillerinden Kirgizcanin disinda yalniz Kazakgada tintiivir “fare (mouse)”
(KATS, 2011:X1V, 624) seklinde goriilmektedir.

Sozctigiin kokeniyle ilgili kesin ve ayrintili bilgi mevcut degildir. Yalniz Tentigul kizi
ve Aaliyeva tarafindan hazirlanan “Narodnaya Hirurgiya Po Eposu Manas” (2017:31) baglikli
makalede tintiiiir sozciigiiniin tint- “aramak, etraflica bakmak” fiilinden geldigi belirtilmistir.
Ancak buna eklenen -ziiir morfemiyle ilgili bir agiklama yapilmamustir.

Tarafimca yapilan incelemeye gore fintiiir sozciigiiniin kokeni yiiksek bir ihtimalle
tinti- “aramak, didik didik aramak” fiiline dayanir. Tinti- fiili ise ayn1 anlamdaki tint- fiilinin i
inlii tiremesiyle genislemis halidir. Tint- fiili bu haliyle Tiirkgenin tarihi metinlerinden ilk
olarak Codex Cumanicus’ta tint- “arastirmak, incelemek, tahkik etmek” (Argunsah, Giiner,
2022:683) seklinde taniklanmistir. Ayni metinde bu sdzciigiin tlirevi olan tintovgii “aragtirmaci,
inceleyici” sozcligii de yer almaktadir. Tint- fiiline daha sonraki tarihi donemlere ait
kaynaklarda yalniz Grigoryan (Ermeni) Kipgakgasiyla yazilmis metinlerde tint- “cl yordamiyla,
aragtirmak, elle muayene etmek, beceriksizce arastirmak, kontrol etmek, kesfetmek”
(Garkavets, 2010:1442) anlamlarinda yaygin bir sekilde rastlamaktadir. Tiirk¢enin glinlimiiz
yazi dillerinden ise, Kirgizcanin diginda Kazakgada tint- (KATS, 2011:XIV, 623), Nogaycada
tint- (Baskakov, 1963:352), Karaycada tint- (Baskakov, 1974:529), Karagay-Malkarcada
(Tavkul, 2000:399), Karakalpakc¢ada tint- (Baskakov, 1958:641), Tatarcada tent- (Asilgarayev
ed., 2007:361), Baskurtg¢ada ténte- (Ahmerov, 1958:520), Kirim Tatarcasinda tint- (Useyinov,
2005:262), Altaycada (Naskali, 1999:178), Ozbekcede tinti- (OTIL, 2020, IV:103) ve Yeni
Uygurcada tinti- (Necip, 2008:413) sekillerinde goriilmekte ve genel olarak “arastirmak, didik
didik aramak, denetlemek, kontrol etmek; secmek” anlamlarinda kullanilmaktadir. Uzerinde
durdugumuz tintitir sozciiginin kokeni oldugu diistintilen tint- fiilinin nereden geldigi
konusunda ise heniiz kabul edilmis bir goriis yoktur. Bu konuda yalniz T. Tekin DLT’de gecen
yin- “(ev vb. yerleri) aramak” (Ercilasun, Akkoyunlu, 2015:976) fiilinin gliniimiiz
Tirkmencesinde yinde-, Tuvacada c¢indi-, Hakasgada nindi-, Kirgizcada tint- seklinde
gelistigini 6ne stirmiistiir (Tekin, 2013:240).

Kirgizcadaki tintiitir sozciigliniin kokeninden bahsederken bir baska dnemli mesele
tinti- fiiline eklenen -izir morfeminin kaynagi ve gramatikal gorevidir. Bu morfemle ilgili
kanaatimiz su sekildedir:

Buradaki -ziir morfemi Klasik Mogolcadaki arcigiir “toz bezi, temizlik bezi; silecek”
(< arg¢i- “silmek, siiptirmek™), kanagur “nester (<kana- “kanamak™)”, giskigiir “basamak,
merdiven” (< giski- “adimlamak™), kab¢igur “kiskac, masa, sikistirma aleti” (< kabgi-
“kapmak, sikmak, sikistirmak™) sdzctiklerinin yapiminda kullanilan ve fiilden isim yapan -gur,
-giir ekinden bagkasi degildir. Ciinkii Mogolcadaki bu sozciiklerden bazilar1 giliniimiiz
Kirgizcasinda da goriilmekte ve Kirgizcanin ses ozelliklerine gore sekillenerek varligini
siirdiirmektedir. Ornegin, buradaki kabcigur “kiskag, masa, sikistirma aleti” Kirgizcada kipcuur
“l. masa, kiskag; 2. kulagakacan (bocek)” (Yudahin, 1985:492) seklinde kullanilmaktadir.
Kirgizcada buna benzer yapiya sahip atkuur (<atki-) “Pismekte olan et pargalarini ¢evirmek
veya tutmak icin kullanilan alet” (Akmataliyev ed. 2011:161), canguur “havan tokmagi”
(Yudahin, 1985: 1, 229), celpiiiir (< celpi-) “yelpaze” (Akmataliyev ed. 2011:542), ¢capcuur
“Pigsmekte olan et parcalarini ¢evirmek veya tutmak i¢in kullanilan alet” (Yudahin, 1985:11,
348), cim¢uur “masa, kisgag” (<¢rmgi-) (Yudahin, 1985:11, 388), culguur “matkap, dondiirerek
delici alet” (<¢ulgu-) (Yudahin, 1985:11, 376), simsiiiir (bK. simsiiiir) sozciikleri de mevcuttur.
Dolayisiyla, Klasik Mogolcada -gur, -giir seklinde goriilen bu fiilden isim yapim eki Kirgizca
ve Kazakcaya bazi Mogolca sozciikler ile birlikte gegmis ve Kirgizcada daha sonra kimi arag-
gere¢ isimlerin yapiminda ornekseme yoluyla sik tercih edilmistir. Kanaatimizce (tintiiiir
sOzclgiliniin kaliplagma siireci su sekilde olmalidir: tint-i-giir >tint-i-wiir >tint-iitir

2. Simsiiiir
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Simgtitir sozciigli Manas destaninin S. Orozbakov’a ait varyantinda sadece bir yerde su
sekilde gegmektedir:

Ok cutkurup oksutup Ok yutturup kusturarak

Som ettegi oktordu Saf etli kisimlardaki oklari
Simstitir menen kopsutup Simgiitir ile oynatarak
Tilip catkan dagi bar Kesmekte olanlar da var

(Karipkulov ed. 1995:362)

Bu sozciik Tiirkgenin tarihi sahalarina ait kaynaklarinda goriillmemektedir. Giiniimiiz
Tirk yazi dillerinden Kirgizcanin disinda sadece Kazak¢anin agizlarinda simsiivir “kayis
deligini biiylitmek ve digiimii ¢dzmek icin kullanilan boynuzdan yapilmis alet” anlaminda
kullanildigina dair bazi bilgilere ulasilmustir. (bk.
https://sozdikqor.kz/s0z?1d=279203&a=Sims%C3%BDir). Bu kaynakta Kazak¢adaki simsiivir
sOzciigiiniin Mogolca kokenli olduguna da isaret edilmistir.

Bunun disinda s6z konusu simsiitir sozciigiiniin kokeniyle ilgili herhangi bir bilgiye
rastlanmamistir. Kanaatimce Kazakcadaki simsiivir sozciigiiniin hem sekil olarak hem anlam
olarak Mogolcadaki sibegiir “biz; kunduraci bizi; dovme ignesi, delici alet, zimba” (Lessing,
2017:836) sozciigiinden evirilme ihtimali mevcuttur. Ancak Kirgizcada yukaridaki Mogolca
sibegiir sozclglyle iligkili oldugu disiiniilen “biz; kunduraci bizi; dovme ignesi” sibege
sOzciigii mevcuttur. Kirgizcadaki soz konusu simsiiiir sdzctigli bize gore yukarida iizerinde
durulan tintiiir sézciigiinden 6rnekseme yontemiyle ona benzetilerek yapilmis ayni cerrahi
aletin bir diger isimdir. S6zciigiin kokenini Kirgizcadaki simsgi- “koklayarak aramak, kokusunu
takip etmek (kurt, kdpek, tilki vb. i¢in)” fiiline dayandirmak miimkiindiir. Ancak buradaki
simgi- fiillinin bazen egretileme sonucu sadece “didik didik aramak’ anlaminda da kullanildigin1
da dikkate alirsak tint- fiilinin es anlamlis1 olarak da goriilebilir.

Sonug ve Degerlendirme

Sonug olarak, bildirimizde ele alinan tintiiir ve simsiitir cerrahi alet isimlerinin
yapiminda Klasik Mogolcadan kopyalanmis olan ve fiillerden genellikle arag-gere¢ isimleri
yapan -gur, -giir yapim eki kullanilmistir. Bilindigi lizere Tiirkge ile Mogolca arasindaki dilsel
iligkinin tarihi oldukga eski devirlere dayanmakta ve bu iligki giiniimiizde de kismi olarak
devam etmektedir. Ancak bu derin iligki gliniimiiz Tiirk yazi dillerinin hepsinde ayni esitlikte
degildir. Ozellikle Kirgizca ve Kazak¢anin Mogolca ile olan iligkisinin daha farkli diizeyde
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu iki yazi dilinde Mogolcadan kopyalanmis yukaridaki gibi
dilsel unsurlara diger baz1 Tiirk yaz1 dillerine nazaran daha ¢ok rastlandig1 bir gercektir. Bu
durum dilimizin kokenine, tarihsel gelisim siirecine derinlemesine inildik¢e daha belirgin bir
halde goriilmektedir.
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