ETNOPSIXOLOJI ASPEKTDO PROFESSIONALIZM PROBLEMI

Yaqut AGASIYEVA™
Xiilasa: Insanlarm fordi vo sosial spesifik xiisusiyyotlorin formalasmasinin vo tozahiiriiniin hortorofli
Oyronilmasina yonalmis psixologiya elmi daima inkisafda etnik xiisusiyyotlori nozoro almalidir. Etnik
xuisusiyyatlor bu prosesds asas, aksar hallarda isa holledici rol oynayir. Onun tasirilo 6ziinomoxsus ford
yetisir ki, bu fordin do 6ziinomoxsus etnik diistinca torzi, hisslori, iradssi, gabiliyystlori, maraglari, shval,
adotlori, qarsiligh tesir vo davranis formalari olur. Etnik xiisusiyyetlordon asili olaraq da miixtalif etnik
comiyyatlords fiziki, manovi, psixoloji vo professional yetkinlik eyni vaxtda bas vermir. Masalon, canub
qiitblorinin niimayandalorinds bu proseslor avropalilardan daha tez gedir. Konkret hoyat foaliyyoti
tacriibasinds, ayri-ayr1 millatlorin niimayandolori ils {insiyyatds bunlarin nozors alinmasi vacibdir.
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Problem of Professionalism in Ethnopsychological Aspect

Abstract: Psychological science, aimed at the comprehensive study of the formation and manifestation of
individual and socially specific characteristics of people, should always take into account ethnic
characteristics in development. Ethnic characteristics play the main, and in most cases decisive, role in
this process. Due to its influence, a unique individual grows up, and this individual also has a unique
ethnic way of thinking, feelings, will, abilities, interests, mood, customs, interactions and forms of
behavior. Depending on ethnic characteristics, physical, spiritual, psychological and professional maturity
does not occur simultaneously in different ethnic societies. For example, in representatives of the
southern poles, these processes go faster than in Europeans. It is important to take them into account in
concrete life experience and communication with representatives of different nationalities.
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Giris

Etnopsixologiya konkret etnik birliklorin niimayandalorinin sosial, monavi vo
professional yetkinliys optimal nail olma sortlorini 6yronmali vo tamin etmolidir, miirokkab
coxmillatli otrafda insanlarin tinsiyyat Vo garsiliqli miinasibatlorinin keyfiyyatli alinmasi tigiin
tovsiyyalor vermolidir. Eyni zamanda etnopsixologiya etnik xiisusiyyatlorin neco ortaya
¢ixdigmi, konkret millotin niimayandslorinin davranigsini neca sortlondirdiyini, na ii¢iin vo
neco onlar1 torbiys, tolim vo professional hazirliq zamani nozoro alinmali oldugunu
aydinlagdirmalidir. Basqa sozlo desok, etnopsixologlarin tdvsiyyalorine osaslanaraq,
insanlarin fordi inkisaf vo sosiallasmasi problemini arasdirarkon miixtolif miitoxassislor
anlamalidirlar ki, onlar hansisa miicarrad varliq va ya insanlar grupu vs ya tonha insanla deyil,
etnik-6ziinomoaxsus psixikanin dastyicilari il islayirlor. Vo bu fakt nozordon gagarsa, insanin
comiyyatds hartorafli inkisafi somarali olmaz.

Oksina, bu proseslorin naticaliliyino o zaman nail olmaq olar ki, hotta talimin belo
milli-ononavi forma vo metodlarmin spesifikliyi, torbiys prosesindo konkret xalglarin
pedagogika vo psixologiyasi li¢iin xarakterik olan emosional, kommunikativ reaksiyalarin
xiisusi istiqgamati Nozaro alinsin.

1. Miixtolif xalglarda formalasmis Oziinomoaxsus tolim vo torbiys tocriibasinin
oyranilmasi ilo tokca etnopsixologiya deyil, etnopedaqogika da masgul olur. Etnopsixologlar
ilo etnopedaqoglarmm birgo omokdagligi bir torofdon yeni elmin metodologiyasmnin
islonmosinda, digar torafdon bu sahads daha mohsuldar sokildo pesokarlarin hazirlanmasinda
mithim rol oynayir. Vo psixologlarm sayssinds hor hanst bir xalqin niimayondosi etnik
xuisusiyyatlori nazora almagla talim-torbiyads yiyslonmis oldugu bilik, bacariq vo vardislori
uygunlagdirmalidir.

Pesokarlarin hazirlanmasi prinsipinin iglonmosi, millstlorarast miinasibatlorin diizgiin
tonzimlonmasi qaydalarmin 6yradilmasi {igiin sosial proqramlarin yaradilmasina xiisusi digqot
ayrilmalidir.

SSRi-nin dagilmasmdan sonra keg¢mis ittifaq &lkalorinin coxunun polietnik olmasina
baxmayaraq regional konfliktlorin, birgo iqtisadi olagalor soraitindo xalglarin  etnik
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xtisusiyyatlorinin dyranilmasi gostarir Ki, hor bir insan miiasir sortlords 6ziinii halo do basqa
millotlorin basqa adot - ananays, dini rituallara sahib niimayandaloari ils linsiyyatds davamsiz
hiss edirlor. Natico olaraq etnik miinasibatlorin diizgiin profilaktikasi ti¢lin dovlat vo regional
sortlor  soviyyasindo sistem formalagmalidir. Hansi ki bu profilaktika etnoslararasi
miinasibatlords vo konfliktlords iztirab vo monasiz qurbanlar gotiron, deformasiyaya ugramis
etnik-milli ~ 6ziiniidorketmonin garsisinin  alinmasina yonoalmolidir. Basqa millatlorin
niimayandalori ilo miinasibatds diizgiin davranis gaydalar: {igiin ohalinin tarbiys strategiyasi
islonmolidir ki, siyasi vo sosial-psixoloji toqqusmalar bas vermasin. Millotlorarasi qavrayis
anlayisinin mahiyyati mohz bundadir. Vo bu, millstloraras: miinasibatlords professionalizmin
formalagmasinin bir hissasidir.

Istor elmi, istorso do badii odobiyyatlarda miixtalif modoniyysto moxsus olan fordlor vo
gruplar arasinda kommunikasiya g¢atinliklarinin, yani bir-birini diizgiin basa diismadiklorini
gostoron ¢oxlu faktlara rast golinir. Soxsiyyotlorarasi kommunikasiyanm, informasiya
miibadilasinin saciyyavi xiisusiyyati onunla sortlonir ki, kommunikatorla (informasiya veran
torof) resipient (informasiya alan toraf) eyni kodlasdirma vo dekodlagdirma sistemina malik
olsunlar. Adi dildo desok hor iki torof eyni dildo danismalidir ki, bir-birini diizgiin basa
diisstinlor. Bundan slava unsiyyst partnyorlarinin eyni dildo danismasi, homin toraflorin
miitloq monada bir-birini diizgiin basa diisocayina zomanot vermir. Bels ki, gars1 torafin daxil
oldugu modoaniyyats balod olmadan, somorali iinsiyyst qurmaq miimkiin olmur. Burada
modoniyyatlorarasi professionalizm anlayisi ortaya gixir.

2. Madaniyyatlorarasi professionalizm miioyyan bir moadoniyysto malik comiyystin
tizvlarinin digar madaniyyatin niimayandalori ilo {insiyyat zamani konfliktlorin yaranmasinin
qarsisini almaq va qarsiliqgh alagalor zamani yeni madaniyyatlorarast kommunikativ imumilik
yaratmagq ti¢iin qarsiliqli anlasma yaratmaq qgabiliyyastidir. Ali tohsil miiassisalorinds golocayin
mozunlar1 vo konkret peso sahalorinds olan insanlarda peso foaliyystindo yalniz miixtalif
Olkalor arasinda deyil, multikultural 6lko olan Azorbaycanin 6z daxilinds yasayan miixtalif
xalglarin, modaniyyatlorin, dinlorin niimayandoalori ilo dialog, {insiyyat qurmaq tgiin
modoaniyyatloraras1 professionalizm formalasdirilmalidir. Ciinki istonilon peso sahasinds
calisan insan polietnik dovlstds yasayirsa, forqli etnosun niimayandasi ilo rastlasa bilor.

Modoniyyatloraras1  professionalizmoa sahib insan tokco miixtalif  millotlorin
niimayandalori ilo diizgiin miinasibat qurmur, eyni zamanda psixoloji dayarlor sistemini,
davranis stereotiplorini, onlarm milli ideologiyasini bilir vo timumi maragqlar {i¢ciin bundan
istifado edir. Vo hotta miinasibatlords etnik konfliktlor, ciizi ziddiyystlor yaranirsa, onu darhal
hall edo bilir.

Polietnik regionlarda millotlorarasi professionalizmin formalagdirilmasi siyasi
mozmun dasiyir. Tokco regionda deyil, bir kollektivde do geyri-professionalliq iso oksina,
millotlorarast  gorginliklorin  artmasina, siyasi ziddiyyetlorin yaranmasina, insanlarin
qarsidurmasina gotirib ¢ixarir.

Qazanilmus biliklorin praktikada reallagdirilmas1 miitoxassisa imkan verir [5]:

e Biitiin xalglarin giindalik hayat va foaliyystindo humaniz vo barabarlik prinsipini
daha somorali hoyata kegirsin;

e Etnik icmalarin niimayandslori arasinda miinasibotlorin xarakterindon asili olaraq
comiyyotdoki miiayyoan proseslorin sosial naticalorini, onlarm miisbot vo moanfi toraflorini
qabaqcadan gorsiin;

o intellektual vo sosial qiivvolorin  omokdashgi osasinda, millotloraras:
miinasibatlords garginliyin vo miinaqisalorin agrisiz hallinin real hall yollarmi tapsin;

Professionalizmin millatlorarasi saviyyado tozahiiriinds elo bilik, bacariq va vardislor
tolob olunur ki onlarm sayasinda:

o Mixtalif etnik birliklorin niimayandslori arasinda qarsiliqli tesirde miixtolif
caotinliklorin aradan qaldirilmasini tomin edir.
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e Digor millotdan olan insanlarin davranisi va tocriibasi haqqinda sorgulara digqatli,
hassas cavab vera bilir.

e Millotlorarast miinasibatlorlo bagli birga foaliyystdo olverisli psixoloji iqlim
yaradir.

e Hor birino miinasibatdo timumbasari vo monovi doyarlora zidd olmayan, etnik
xiisusiyyatlora uygun hall yollar1 segir.

Bunun {i¢lin miitoxassis professional tolerantliga, savada, empatiyaya sahib olmalidir.
Etnososial kompetentlilik vacibdir. Ogor miitoxassis ovvalcadon miixtalif xalqlarin
niimayandalori ilo isloyibso vo onda effektiv {insiyyat liglin stereotiplor varsa, etnososial
kompetentliliyi insanda formalagdirmaq miimkiindiir, Emosional-iradi hazirliq da burada
vacibdir.

3. Miixtalif 6lko vo millatlorin arasinda vasitesiz olagolorin yaradilmasi onlarin
arasinda daha asan vo etibarli miinasibotlora gotirib ¢ixarar. Biitiin migrantlar yerli ohali ilo
qarsiligli miinasibatlords olanda ¢atinliklorls rastlasirlar. Homin 6lkanin adstlori gariba, 6lka
iso sirli golir. Bozon soxsiyyatlorarasi tiinsiyyatin ¢oxalmasi stereotiplorin daha da
giiclonmoasino do gatira bilor. Ona goro miixtalif 6lko vo Xxalglar arasinda daha etibarl
tinsiyyatin hansi sartlorlo qurmasini tayin etmok vacibdir.

Unsiyyatin olverisli sortlori oldugda belo migrantlarda yerlosdiklori 6lkonin
niimayandalori ilo iinsiyyatda ¢atinliklor va garginliklor yarana bilor. Cox vaxt miqgrantlarda
nostalji hisslor bas qaldirir. Alman filosofu vo psixiatri Yaspersin qeyd etdiyi kimi vaton
hosroti insanlara ¢ox godimdon tanis olan bir hissdir. Ona goro do modoniyyatlorarasi
adaptasiyanin dyranilmasi ¢ox boyiik ohomiyyst dasiyir. Genis monada bu miirokkob bir
proses sayasinds insan yeni madani miihitlo bir uygunluq tapir. Adston adaptasiyanin daxili
torofini geyd edirlor, hans1 ki, momnuniyyst vo hayat dolgunlugu hisslori ilo ifads olunur.
Xarici tarafi isa fordin yeni qrupun sosial va madani hayatinda olan istirakinda ifads olunur.

Modoniyyatloraras1 adaptasiya problemlorine marag elm diinyasinda XX asrin
owvalloring tesadiif edir. Lakin, uzun miiddat ciddi arasdirmalari1 yalniz etnologlar (Redfild,
Linton) aparmusdir. ilkin olaraq akkulturasiyaya (modaniyysto adaptasiya) grup seviyyesindoe
olan bir fenomen kimi baxilirdi.

1950-ci illordon baglayaraq kiitlovi miqrasiya proseslori madoniyyatlorarasi
adaptasiyaya maragin yaranmasini stimullasdirilmisdir. ilk olaraq insanin yad modaniyyato
uygunlasa bilmomok hadisasine psixiatrlar diggot yetirmisdilor. Isvegra hokimi Hofer voton
hosratini nostalgiya (qiisso) adlandirmisdir vo bu problem XVII-ci asrdon 6yranilmoys
baslanilmigdir.

1. Madaniyyat Sarsintist (Madani Sok) va Madaniyyatlorarasi Adaptasiyanin
Marhalalari

Madoaniyyat sarsintisi anlayist amerika antropoloqu K.Oberq torofindon toqdim
olunmugdur. Obergin fikrinca, yeni modaniyyata daxil olma xosagalmoz hisslorlo miisayiot
olunur dostlarin va statusun itirilmasi, rodd edilma, modaniyyatlorarasi forglori dork etmo
zamani narahatliq va toacciib,doyarlorda, eloca do sosial va soxsi identifikasiyada qarisigliq.

Madoaniyyat sarsintismin simptomlart ¢ox miixtolifdir: qida, suyun keyfiyyati,
gablarm, yataq dostlorinin tomizliyi barodo daimi narahatgiliq, basqa insanlarla fiziki
kontaktlarin qorxusu, imumi narahat¢iliq, alkoqol vo narkotiklora aluds, psixosomatik
xastoliklor, depressiya vo intihar cohdlori. Situasiya tizarindo kontrolu itirmok hissi, soxsi
saristasizlik vo iimidlorin dogrulmamasi, yerlosdiklori 6lkonin niimayandoalorino garsi qozab,
aqressiya, diismongilik hisslarinds ifads oluna bilar.

Cox vaxt “modoni sok™ neqativ naticalorlo miisahido olunur, lakin onun pozitiv torofi
do var. Bozon modaniyyat sarsitist naticasindo fordlordo yaranan ilkin narahatliq yeni
doayarlar vo davranis modellarinin gobuluna gatirib ¢ixarir. Bu isa soxsi inkisaf Vo soxsi artim
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ticlin cox vacibdir. Bundan ¢ixis edorok kanada psixoloqu Berri “modoni sok™ ovozina
“akkulturasiya stressi” anlayigmi toklif etmisdir, ¢linki “sok™ sozii neqativ tocriiba ilo
assosiasiya olunur. Madaniyyatlorarasi alagalor naticasinds ise miisbat tocriiba do alds olunur,
problemlarin giymatlondirilmasi va aradan galdirilmasi Kimi.

Triandis adaptasiya prosesinin 5 marhalasini qeyd edir [5]:

1. morholo: “Bal ay1” ruh yiiksokliyi, yiiksok ohval-ruhiyys, boyiik timidlorlo
xarakterizo olunur. Dogrudanda, coxlarin1 xaricdo gozloyirlor (talobslori, is adamlarini,
qohumlar1). Onlar1 gobul edanlor ¢aligirlar ki, onlar 6zlorini evdaki kimi hiss etsinlor, hotta
miioyyan giizastlora gedirlor. Lakin, bu marhals tez kegir.

2. morhoala: Bu moarhalads tanis olmayan miihit artiq 6z negativ tasirini géstarmoya
baslayir. Xarici soraitdon basqa yeni modaniyystds insana psixoloji faktorlar da tosir edir:
yerli sakinlorlo garsiligli anlagilmazliq hissi va onlar torafindan radd edilma. Bunlar hamisi
frustrasiya, depressiya, timidsizlik, O6ziini itirmo kimi emosiyalarin yaranmasina gotirib
cixarir. Bu morhoalads insan realligdan qagmagq istayir vo daha gox 6z yerlilari ilo {insiyyot
saxlayaraq 6z toassiiratlarini onlarla boliisiir.

3. morhoala: Bu moarhoalods “moadani sokun” simptomlar1 kritik ndqtays cata bilor, bu
da miixtalif xastaliklor va tam garasizlik hissinds ifads olunur. Yeni miihito ugurla adaptasiya
olunmayanlar iss vaxtindan avval 6z vatonins qayidirlar.

4. morhala: Lakin ¢ox vaxt yad 6lkaya goalonlor otraf miihitdon sosial yardim alirlar
Vo onlarin komayi ilo modoni forglori aradan qaldira bilirlor- dili 6yranirlor, yerli
modoniyyatlo tanig olurlar vo s. Bu morholods depressiya yavas-yavas nikbinliklo, inam vo
raziliq hissi ilo ovoz olunur. Insan 6ziinii comiyyatin hoyatina daha da uygunlasmis Vo
inteqrasiya olunmus hiss edir.

5. morhoala: Bu marhals tam va uzunmiiddstli adaptasiya ilo xarakterizo olunur, yani
miihitin taloblorina cavab olaraq fordin stabil doyisikliklori basa disiiliir. Ugurlu adaptasiya
fordin 6z vatoninds adaptasiya saviyyasi ilo eyni olmalidir.

Lakin, ¢ox ugurla adaptasiya olunmus insanlarin iztirablar1 vatona déndiikdon sonra da
davam eds bilor. Ciinki, onlar “readaptasiya” dovriindon kegmolidirlor, “qayidis soku”
kegirmolidirlor. ©vval onlar yiiksok ohval-ruhiyyads olurlar, dostlarin va qohumlarin
goriislorine sad olurlar, 6z ana dilindo danismaq imkanindan sevinirlar, sonralar iss toacciiblo
dork edirlor ki, 6z dogma modaniyyatin xiisusiyyatlori onlara goribs golir.

Coxsayli empirik todgigatlar bu morhalalorinin - universalli gmna siibho ilo
yanasmisdilar. Ciinki, insanlar yeni madoni miihito diisdiikds miitloq olaraq bu moarhoalalarin
hamisindan kegmirlor. “Madoniyyst sarsintismi” biitiin insanlar keg¢irmir. Bozilori isa
modaniyyat sarsintisinin simptomlarini hiss edon kimi 6z vatonina doniirlor Vo vatons qayidis
da homiso travmatik olmur.

Yeni modoni miihito adaptasiya prosesins bir ¢ox faktorlar tasir gostorir. Bu faktorlari
fordi vo grup faktorlara bolmok olar. Birinci tip faktorlara aid edirlor:

Fardi farglar — demografik vo soxsi

Adaptasiya prosesino yas cox giiclii tosir gostorir. Balaca usaqlar daha tez vo
ugurla uygunlasirlar, moktoblilor {i¢lin iso bu proses ¢atinlosir, ¢iinki sinifdo xarici goriiniis,
dil, adalar, hatta fikirlori ilo 6z yoldaslaria oxsamalidirlar. Madani miihitin doyisilmasi yash
insanlar ti¢lin on agir bir smaq olur. Bir ¢ox psixoterapevt vo hokimlorin fikrinco, yash
miithacirlor yad madaniyyata tamamilo uygunlasa bilmirlor.

Kisilara nisbaton qadinlar adaptasiya prosesinds daha goxproblemlorls tizlagirlor.

Adaptasiyanin ugurlu olmasina tohsil do 6z tosirini gostarir: no gadar ki tohsil alidir, o
godor do “modoni sokun” simptomlar1 az olacaq. Demok olar ki, yiiksok intellektual vo
alitohsilli cavanlar daha ugurla adaptasiya olunurlar.

Fardin hayat tacriibasi
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Migrantlarin doyisikliys hazirligi da ¢ox bdyiik rol oynayir. ©goar onlarda adaptasiyaya
motivasiya varsa bir ¢ox hallarda onlar doyisikliklora daha hassas olacaglar (mes., xaricds
oxuyan talobalorin mogsadi diplom almaq vo vatono dondiikds yiiksok prestijli iso diizalmok.
Bu moagsada gors onlar miixtalif ¢atinliklora d6zs bilirlar).

Hor hansi bir 6lkonin tarixi, madoniyysati, hoyat, yasam torzi ilo ilkin tanishq da
adaptasiya prosesina tosir gostarir. Ugurlu adaptasiyanin ilk addimi 6lkanin dilini bilmakdir.
Bu olacsizliq va asililiq hissini azaldir vo 6lks “sahiblorinin” hormatini qazandirir.

Adaptasiya prosesinin ugurlu kegmasina tasir edan an vacib faktorlarindan biri do yerli
sakinlorlo dostlug olagalorin yaradilmasidir. Yerli sakinlor arasinda c¢oxlu dostlar1 olan
insanlar daha ¢ox informasiya alds etmis olurlar.

Adaptasiya prosesina tasir edon qrup faktorlar1 igarisinds qarsiliqlt alagads olan
modoniyyatlorin xiisusiyyatlorini geyd etmoklazimdir:

Madaniyyatloraras: oxsarliq va farqlor daracasi

Coxsayl tadqigatlarin noticalori gostorir ki, moadoniyysat sarsintisinin tozahiir doracasi
modoani distansiya (mosafa) ilo alagalidir. Yani na godor ki yeni modoniyyst 6z dogma
modaniyyato bonzayirss, adaptasiya prosesi bir 0 gqodar az travmatik olacag. Babiker madani
distansiya indeksini toklif etmisdir. Bu indekso dil, din, ailo strukturu, tohsil saviyyasi, iglim,
gida, geyim vo s. daxil etmisdir.

Adaptasiya prosesino obyektiv modani distansiyadan basqa digor faktorlar da tasir
gostorir: 1ki xalqm miinasibotlori arasinda miinaqiso, miiharibo, soyqimin olub va ya
olmamast; Ev sahibi 6lkanin xiisusiyyatlori ilo tanishgin daracasi va dil saristaliyi; Statuslarin
barabarliyi va ya barabarsizliyi.

Dogma madaniyyatin xiisusiyyatlori

Ononalari gox giiclii olan vo davraniglari rituallasmis Slkonin niimayandoalori ¢atin
adaptasiya olunurlar. Bu Yaponiya, Koreya, Cin, Conub-Sargi Asiya vatondaslaridir.

Cox vaxt “boyiik dovlatlorin” niimayandslori pis adaptasiya olunurlar, ¢iinki onlara
xas olan tokabbiirliik imkan vermir ki, onlar basqalarini 6yransinlor. Bu 6lkalorin sakinlori
hesab edirlor ki, onlar yox, basqalar1 onlar1 dyranmalidirlor. Mas., rus vo amerikalilar 6z
dillarindan basqa dil 6yranmak istamirlar, lakinkicik dovlstlorin sakinlori bir ¢ox xarici dillari
Oyranmoysa istiinliik verirlar.

Xarici Olkonin xiisusiyyatlori, xiisusilo golmalora tosir etmo {sullari: onlari
assimillyasiya etmoya vo ya moadani fargliliys tolerantliq niimayis etdirmoak. Mas., yaponlar
galmalardan ¢ox vaxt uzaqlasirlar, qagirlar.

2. Qrup v Fardlar Ugiin Madaniyyatloraras1 ®lagalarin Naticalari

Modoniyyat sarsintist Vo modoniyatloraras1 adaptasiya todqigatlarina uzun miiddot
klinik aspekt xas idi. Lakin, son zamanlar diinya sosial psixologiyasinda bu problemi
etnoslararast Vo Mmoadoniyyatlorarast miinasibatlori nozoro almagla dorindon tohlil etmoak
barasinds do fikirlor sdylonilmisdir.

Bogner qrup tigiin madaniyyatlorarasi alagalorin naticalorini 4 iimumi kategoriyaya aid
edib: Soyqirim, yani gars1 qrupun mahv edilmasi; Assimilyasiya, yani dominant qrupun adat,
norma vo inamlarin koniillii vo ya mocburi, tadricon gobul edilmasi; Seqreqasiya, yoni
qruplarm ayr1 inkisaf kursu, Inteqrasiya, yani comiyyato birlosmo prosesinda qruplarm 6z
modani identikliyini qoruyub saxlamag.

Bu modelin miollifi fordlor tgiin do modoaniyyatlorarasi olagolorin miimkiin
naticalorini gostormisdir.

Adaptasiya prosesinds “gacaq” yad madaniyyatin xeyrino 6z madaniyyatindon imtina
edir; “sovinist” dogma modaniyyatinxeyrina yad madaniyyatindon imtina edir; “marginal” iKi
madaniyyat arasinda toraddiid edir; “vasitaci” iki madaniyyati sintez edir.
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Oxsar konseptual sxemi Berri do toklif etmisdir. Onun fikrinca, ham ford, hom do
gruplar 4 strategiyadan istifado edo bilorlor. Bunlar1 akkulturasiya strategiyalari
adlandirmigdir.

Inteqrasiya-qgarsiligh alagads olan gruplar va onlarin niimayandoalori 6z madaniyyatini
goruyub saxlayirlar, eynizamanda bir-biri ilo six miinasibatlor yaradirlar.

Assimilyasiya-qrup vo onun iizvleri 6z moadoaniyyatlorini itirirlor, amma digor
modaniyyatlo alagalori saxlayirlar.

Separatizm-qrup ve onun tizvlari 6z madaniyyatini saxlamagla digor madoniyyatlordan
imtina edirlor.

Marginalizasiya-qrup vo onun tiizvlori 6z modoniyyatlorini itirirlor, amma digor
modoniyyatlorlo do six olage yaratmurlar.

Bu modellorin  miialliflori ugurlu adaptasiya yad modoniyyatlo assimilyasiya
olmamasi fikri ilo homroydilor. Bu noinki yeni miihito sosial vo emosional uygunlagmadir,
¢linki insan yeni comiyyotdoki hoyata yaxsi uygunlasmis ola bilor. Moadaniyyatlorarasi
adaptasiya yeni modoniyysto qosulma, onun norma, doayarlori vo davranigs modellarinin
todricon monimsanilmosidir. Bununla yanasi oSl adaptasiya hor hansi bir modoniyyato 6z
modaniyyatinin zanginliyini itirmamak sortilo sosial vo psixoloji inteqrasiyasidir.

Migrantlarin, o cliimlodon qag¢qmlarin digor dovlotdo yasadiglar1 g¢atinliklora dastok
vermok moqgsadilo  miitoxassislor miioyyon islor gormolidirlor. Lakin millstlorarasi
miinasibatlor ilo bagl peso sahoslori azdir. Bunlardan biri qagqin vo miqrantlarla isloyan
miitoxassislordir. Onun faaliyyati adstan ehtiva edir:

e Yeni iqtisadi vo sosial miihitdo hoyat sortlorino vo yeni etnoslararasi
miinasibatloro uygunlagsmada komok;

e Sosial-psixoloji va anonavi vaziyyatlords bohrani aradan qaldirmaqda vo miistaqil
hoyata qayitmaqda sorait yaratmaga komok;

e Qanunla migrant va qagqinlara verilmali olan maddi resurslar1 almaqda komok;

e Dovlor orqanlari ilo alags qurmaga komok.

Burada reabilitasiya proqramlari, sosial-psixoloji koémok, hiiquqi yardim, maddi
yardimin tamin edilmasi do onlarn islorinoe daxildir [4].

e Maddi komok- miitoxassislor miqrantlart maddi dostok ala bilocoklori dovlot
qurumlarma yonlondirmali, onlara bunun sanadlosmasini hoyata kegirmokdo komok etmoalidir;

e Hiiquqgi komok-migrantlara sonodlorini holl etmokdo hiiquq aspektds dovlot
qanunlarinda 6z oksini tapan imkanlar1 tomin etmolidir;

e  Pesoyoniimli komok-hor hansi peso sahasinds ¢alismagq ti¢iin miiraciot formalarini
hazirlamaqda komok etmoli, potensiallarina uygun is imkanlar1 ilo tanis etmoalidir;

e Pedaqoji komok-tohsilin yarimg¢iq qalmamasi tigiin tohsil miiossisasilorine
yonlandirmalidir;

e Psixoloji kdmok-dovlot miiassisalorinda psixoloq doastayi almagda migrantlara
komok etmolidir;

e Tibbi-sanitar komok-dovlot sohiyys miiassisalorinds xidmatdon istifado tigiin
yonaltmolidir;

e Informasion komok-xiisusilo dil manessi olduqda informasiya alma imkanini
tomin etmoya komok etmolidir;

e Reabilitasion komok-adaptasiya ¢otinliklori  yasadiqlart {icin miqrantlara
reabilitasion dastok almaqgda komok etmolidir.

Natica

Ayri-ayr1 millotlorin niimayandslori ilo calisacaq olagodar miitoxassis-kadr hazirhigi
xiisusi 0nom dastyir. Belo Ki, homin miitoxassis professional tolerantliga, savada, empatiyaya
sahib olmalidir. Homin miitoxassisds etnososial kompetentlilik vacibdir. ©gor miitoxassis
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avvalcadan miixtalif xalglarin niimayandalari ilo isloyibsa vo onda effektiv tinsiyyat {igiin
stereotiplor varsa, onda etnososial kompetentliliyi formalasdirmaq miimkiindiir.

[1]
[2]
[3]
[4]
[5]
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