TURK DUNYASINDA NEVRUZ VE MUZIiK
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Ozet: Nevruz, Tiirk Diinyasi’nda dogamin uyamismni ve yeni yilin baslangicim simgeleyen kadim bir
bayramdir. Tiirk halklar1 arasinda ortak kiiltiirel bir miras olarak kutlanan bu bayram, tarihsel siiregte
degisen ancak 6ziinii koruyan ritiiellerle giiniimiize kadar gelmistir. Makale, Azerbaycan, Kazakistan ve
Kirgizistan’daki Nevruz kutlamalarina odaklanarak miizigin bu bayramdaki roliinii incelemektedir.
Nevruz’un miizikal boyutu, halk sarkilari, geleneksel calgilar ve danslarla sekillenmistir. Azerbaycan’da
“Sayac1” gelenegi ve Hodu-Hodu torenleri; Kazakistan’da kopuz esliginde sdylenen ezgiler ve
Kirgizistan’da Manas Destani’ndan bdliimler okunarak gergeklestirilen miizikal pratikler, bu bayramin
miizikle i¢ ige gectigini gostermektedir. Ayrica, Nevruz makami gibi geleneksel Tiirk miizigi unsurlari, bu
kutlamalara derinlik katmaktadir.
Tarihsel siirecte baz1 donemlerde yasaklanmig olmasina ragmen halk tarafindan yasatilmaya devam eden
Nevruz, bugiin Tirk Diinyasi'nda ulusal kimligi gii¢clendiren 6nemli bir kiiltiirel 6ge olarak varligini
stirdiirmektedir. Miizik, Nevruz’un coskusunu artiran ve topluluklari bir araya getiren giiclii bir baglayici
unsur olmaya devam etmektedir.
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Nevruz and Music in the Turkic World

Abstract: Nevruz is an ancient holiday symbolizing the awakening of nature and the beginning of the new
year in the Turkic World. Celebrated as a common cultural heritage among the Turkic peoples, this holiday
has survived to the present day with rituals that have changed throughout history but preserved their
essence. The article examines the role of music in this holiday by focusing on Nevruz celebrations in
Azerbaijan, Kazakhstan and Kyrgyzstan.

The musical dimension of Nevruz has been shaped by folk songs, traditional instruments and dances. The
“Sayac1” tradition and Hodu-Hodu ceremonies in Azerbaijan; melodies sung with kopuz in Kazakhstan; and
musical practices performed by reading sections from the Manas Epic in Kyrgyzstan show that this holiday
is intertwined with music. In addition, traditional Turkish musical elements such as the Nevruz makam add
depth to these celebrations.

Despite being banned at certain periods throughout history, Nevruz, which continues to be kept alive by the
people, continues to exist as an important cultural element that strengthens national identity in the Turkic
World today. Music continues to be a powerful binding element that increases the excitement of Nevruz and
brings communities together.
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Giris

Nevruz, Tiirk halklarmin doga ile kucaklastiklar1 bayramidir. Dogay1 her zaman kutsal
sayan Tirkler tiim yasam dongiilerini de ona gore planlamiglardir. Tabiatin en basit 6gelerinden
olan bir ¢imeni bile ezip 6ldiirmeyecek ayakkabi giyen Tiirkler, doganin uyanmasini sanina
yakisan bir bayramla kutlamay1 adet edinmislerdir. Nevruz, Tiirk Diinyasinin tiimiinde benzer
ritiieller ve benzer zaman dilimlerde kutlanmis ve kutlanmaktadir. 12 Hayvanl Tiirk takvimine
gore baharin ve yeni yilin ilk giinii Nevruzdur. Ayrica atalarimizin Ergenekon’dan ¢iktiklar giin
de Nevruz bayramu ile ayni tarihlerde kutlanmaktadir.

Nevruz Bayrami, Osmanli Saray’’nda ve halk arasinda ikinci Mesrutiyet (1908)
sonrasinda devlet toreni ile kutlanmaya baslamistir. Hatta Atatiirk tarafindan “Milli Miicadele”
yillarinda birlik ve beraberligi per¢inleyecek Nevruz kutlamalar1 yapildigi bilinmektedir.
Ayrica Cumhuriyetin kuruldugu yillarda 1923-1926 yillar1 arasinda Resmi torenler ile nevruz
kutlandig1 sonrasinda ise halk arasinda kutlamaya devam edilmistir (Tan, 2004, s.8).

Milletleri olusturan temel unsurlardan birisi kiiltiirdiir. Kiiltlir ise uzun yillar icinde
olugmus bazilar1 uygulamali olan 6gretilerden olusmaktadir. Bu tip degerler o toplumun sosyal
yapisini ve baglarini olusturur. Boyle diisiindiigiimiiz takdirde Nevruz bayrami 6nemli tarihsel
hususiyetleri barindiran milli ve dini bayramimizdir (Eski Tiirk Dini dgeleri ve Islami degerlerle
siislenmis hali) demek dogru olacaktir. “Tiirk Diinyas1 baglaminda baktigimiz zaman ise
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‘Sultan Nevruz, Navriz, Mart Dokuzu, Nevruz-i Sultan-i, Nevruz, Mesir Giinii’ isimler ile 21
Mart giinii kutlanmaktadir” (Yilmaz, 2004, s.13).

Bu calisma kapsaminda, Azerbaycan, Kazakistan ve Kirgizistan’daki Nevruz
kutlamalarindaki miizikal 6geler sergilenecektir. Bayramlardaki, miizikler, calgilar, asiklar, icra
ortamlar1 baglaminda tespitler sunulmustur.

1.Nevruz ve Miizik

Tiirk Diinyasinda Nevruz tam bir bayram gibi kutlanmaktadir. Giinlerce siiren
etkinlikler de uzun siiren kisin ugurlanmasi, uyuyan topraklarin uyanmasi ve baharin gelisinin
karsilanmas1 amaglanmaktadir. Nevruz, Islamiyet'in ortaya cikisindan ¢ok dnce kutlanmaya
baslanan, Dogu halklarinin inancin1 anmak, atalarinin doga kiiltlerine saygi gdstermek amaciyla
kutlanan bir bayramdir. “Nevruz kutlamalarinda dagitilan ikramlar, birlik ve beraberlik
icerisinde gerceklestirilen yarigmalar, senlikler, solenler, ates yakma ve lizerinden atlama
geleneginin devam ettirilmektedir. Bunun yani sira bulundugu cografya ve inanisa bagli olarak
farkli ritiielleri de yerine getiren Tiirk Cumhuriyetleri bulunmaktadir. Yumurta boyama, saman
odu, siimelek gibi uygulamalar da 6rnek olusturmaktadir.” (Batu ve Tos, 2022, 5.367)

Ayrica Tiirk Diinyasi genelinde Nevruz bayrami ritiiellerinde miizikli pratiklerin
oldugunu Erman Artun (2000, s.5) ifade etmektedir. Nevruz ile biten kisin ve baglayan baharin
karsilanmas1 Anadolu Yoriiklerinde de kutlanmaktadir. 22 Mart sabahi kurbanlar kesilir,
ikramlar yapilir. Gengler ise eglencelerinde tiirkii ve sarkilar sdyleyerek oyun icra ederler
(Sengiil, 2008, s.6). Daha eski doneme ait Tiirk halklarindan olan Uygur Devleti doneminde
(744-840 sonrasinda farkli isimler ile yasamustir) ilkbahar donemindeki at {istiindeki
seyahatlerinde kopuzlarini yanlarinda tagidiklarini ve siklikla mevsimi yansitan melodileri ¢alip
sdylediklerini Cinli Seyyah Van te ye’den 6grenmekteyiz (Izgi, 1989, s.61). Yine Uygur Devleti
doneminde gokkusagini gordiikleri donemde bayramlar yaptiklart ve miiziklerini icra ettikleri
baska bir seyyahin ifadelerinden anlagilmaktadir. 13. yilizyilda K. Kirter’in aktarimima gore
Nevruz Bayraminda “Insanlar yeni kiyafetlerini giyerler, sapkalarini kagit cigekler ile
stislerlerdi. Sehir merkezinin yakinlarindaki bir alanda bulusarak, ney, nakkare ve bir¢ok ¢algiy1
calarak egleniyorlardi (Kildiroglu, 2020, s.323-324).

1.1.  Azerbaycan’da Nevruz ve Miizik

Azerbaycan’da Nevruz bayrami her zaman coskuyla kutlanmig, halkin 6nemli
geleneklerinden biri olmustur. 1918-1920 yillar1 arasinda varlik gosteren Azerbaycan Halk
Cumhuriyeti, bu bayrami1 milli bayram olarak kabul etmis ve ¢esitli torenler diizenleyerek
kutlamalara resmi bir kimlik kazandirmistir. Bu doénemde, milli ordunun resmi gegit
torenleriyle de bayrama ayr1 bir anlam yiiklenmistir. Ancak, Sovyetler Birligi’nin Azerbaycan
tizerindeki baskici yonetimi nedeniyle Nevruz uzun yillar resmi kutlamalardan menedilmis,
ancak halk arasinda yasatilmaya devam etmistir. Yasaklara ve baskilara ragmen Azerbaycan
halki, bu bayrami kiiltiirel kimligini, tarihini ve geleneklerini korumanin bir araci olarak
gormis, Sovyet rejimine karsi bir direnis sembolii haline getirmistir. Nevruz, XX. yiizyilin
sonlarina dogru Azerbaycan’in ulusal bagimsizlik miicadelesinde 6nemli bir rol oynayarak
halkin birlik ve dayanismasini pekistiren unsurlardan biri olmustur (Haci, 2004, s.26).

Nevruz Azerbaycan ile Ozlesmis bir bayramdir. Azerbaycan Tiirklerinin kimlik
temsilinde 6nemli bir isarettir. Her y1l 21 Mart tarihinde kutlanan Nevruz i¢in hazirliklar ¢ok
oncesinden baglamaktadir. Halk arasinda “Yaz Bayrami' olarak da ifade edildigine
rastlanmaktadir. Tiim {ilke genelinde siisleme, temizlik ve cesitli hazirlik faaliyetleri icra
edilmektedir. Insanlar karsilikli olarak hediyeler alirlar, yeni elbiseler giyilir. Is hayatinda
onemli baglangiglar da bu bayrama denk getirilir. Azerbaycan illerinde “Sayac1® ad1 verilen ve

! Azerbaycan dilinde “Yaz” bizdeki bahar mevsimine denk gelmektedir.

2 Sayaci kelimesi, koyunculukla ilgili nagmeler olarak agiklanabilecektir. Ayni zamanda bu nagmeleri s6yleyen
kisilere de sayact denildigi bilinmektedir. Fars dilinden Azerbaycan Tiirk¢esine gegen “Saye” kelimesi kokiinden
“Bolluk” ve “Bereket” manalarinda kullanilmigtir. Bu acgidan bakildigi zaman Sayacilarin veya sayaci
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birka¢ kisiden olusan kiiciik gruplar Nevruz’da evleri dolasarak, tiirkii sOyler ve kukla
oynatirlar. (...) Gengler meydanlarda tar, saz, balaban, zurna, garmon, kemange gibi halk
calgilari esliginde toplu oyunlar oynarlar ve “yalli” (halay) ¢ekerler (Kafkasyali, 2005, s.154-
155).

Cengiz’e gore ise ‘“Azerbaycan halkinin Nevruzla bagli muhtelif geleneksel
hususiyetleri; a) Nevruz oncesi nagmeler, b) Nevruz nagmeleri, tamasalar, oyunlar, acitmalar,
kutsal carsamba itikatlaridir. c¢) Nevruz Sofrasi da bu merasimler icinde adet olarak
yansimaktadir” (2005, s.88). Belirtilen bu donemlere 6zgiin olarak ayri1 havalarin sdylendigi
bilinmektedir.

Azerbaycan’da Nevruz siirecinde icra edilen Hodu-Hodu torenleri (giinesi ¢agirma
toreni) esnasinda, Ahir Carsamba’da halkin yiiksek tepelerde yaktig1 atesin yaninda sdyledigi
“Godu Han” karakteristik bir tiirkiidiir. Bu tiirkiide de atesin ve giinesin kutsallig: ile ilgili
inanislar mevcuttur.

Godu Han, Godu Han,
Sondiirme odu Han,
At iistde yat getir,
Ulusa od (Ates) getir (Adigiizel, 2006, s.148)

Resim 1. Bakii’de Nevruz Atesi
(Mehrnews, 2021)

Ayrica, Tiirk miiziginin en eski ve en karmasik makamlarindan biri olan Nevruz
makaminin yedi-sekiz asirlik bir gecmisi vardir. Bu makamdaki eser ilk kez Safiyiiddin Urmevi
(1216-1294) tarafindan bestelenmis olup ve ramel usuliinde kaleme alinmstir. Iran’in Bagdat
ilinde dogan Safiyuddin, kendi ifadesi ile Azerbaycan Tiirkii’diir. Acem (fa) perdesinde ¢alinan
Acem-Asiran makamina Nevruz makami denir (Yologlu, 2018, s.283). Yine Azerbaycan
musikisinin Nevruz’la iliskisi kadim donemlerden gelen 6zgiin makamlarda da mevcuttur.
Ornegin Rast makami “Berdas Subesi®” baharin baslamasi ile anlamlandirilan “Nevruze
Revan” olarak adlandirilmistir (Cengiz, 2005, s.91).

nagmelerinin “Bolluk getiren” veya “Bereket getiren” anlaminda kullanildig: diistiniilmektedir (Yolcu, 2012,
s.41).
3 Mugam formunun ilk subesi olan Berdast Subesi, icinde Nevruzu Revende ile birlikte, genel itibariyle

sazendelerin icra ettii bir sube olup, bazen zil sesi olan hanendelerin bu subelerden okumaya basladigi
goriilmektedir (Soysal, 2015, 5.54)
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1.2. Kazakistan’da Nevruz ve Miizik

Nevruz (Nauryz) Kazak halkinin Halkin biiyiik giinii olarak kabul edilmektedir. Tiirk
Diinyasinin merkezi konumdaki iilkelerinden biri olan Kazakistan, Nevruz bayrami kutlamalari
ile birgok ritiieli icra etmektedir. Bayram, esas olarak sigirlarin buzagilama donemi ve kig
sogugundan sonra doganin canlanmasiyla iliskilendirilirmistir. Bayram giinlerinde bol bol
yemek hazirlanir, en giizel elbiseler giyilirdi. Nevruz ne kadar zengin kutlanirsa, yilin o kadar
bereketli gegecegine inanilirdi. Aileler uzak gdcebe topraklarindaki akrabalarmi ziyaret
ediyorlardi. Bayramin miijdecisi ise beyaz sakalli dede Kydir Ata (Hidir Ata) olarak kabul
edilirdi. Insanlarin hayatina refah ve huzur getirdi. Kutlamanin hemen 6ncesinde kadinlar
cadirlart temizledi, erkekler su kaynaklari ve otopark alanlarini temizledi, aga¢ dikimi yapti.

Resim 2. Kydir Ata ‘Hidwr Ata’ (Foto:Oraz-2018)

Kazak halkinin mitolojik anlayisina gore, "21
Mart gecesi Kydir Ata bozkirlarda dolasir" inanci
vardir. Yeni yil1, yeni giinii, yeni safagi karsilamanin,
yeni 1sikla yikanmanin, ruhunuzu ve bedeninizi sarj
etmenin zamani olan 21-22 Mart gecesi halk arasinda
"Kizir Gecesi", yani "seving gecesi" olarak
adlandiriliyor. Bu gecede insanlar uyanik kalir ve
yaraticilarina ibadet eder, bereket, baris ve birlik i¢in
dua ederler (Zhumabai, 2020).

Koyliiler, gencinden yaslisina kadar hep birlikte safagi karsiladi.

Bolseviklerin iktidara gelmesinden hemen sonra, 1920'lerin basinda, baz
cumhuriyetlerde Nevruz'un bayram olarak bir hafta boyunca tanindigini ve kutlandigini
dogrulayan belgeler bulunmaktadir. Daha sonra 1926'da “ge¢misin kalintilariyla” miicadele
seferi sirasinda, Yeni Y1l, Noel ile birlikte Nevruz ve diger dini ve milli bayramlar iptal edildi.
Resmi yasaklara ragmen kirsal kesimlerde mart-nisan aylarinda kutlanmistir (Anonim, 2022,
s.16). Nevruz, 2001 yilindan itibaren resmi bir bayram olarak kabul edilmistir. Kutlamalara siir
diiellolari, spor oyunlari, milli giires miisabakalari- kures, kyz-kuu ve kokpar - eslik etmistir.
Her evde zengin bir sofra kurulurdu. Yemekten 6nce molla dua eder, sofrada bulunanlarin en
yaslis1 da bereket (bata) verirdi. Her y1l 21 Mart giinii icra edilen bugiin resmi olarak tatildir.
Kazak toplumuna ait sekiz adet milli bayram arasinda Nevruz kendine has 6zellikleri vardir.
Nevruz bayrami Kazaklar tarafindan “Ulusun Ulu Giini” adiyla ifade edilmistir. Nevruz,
giiniimiizde halk sarkilar1 ve danslarin sergilendigi konserler de dahil olmak iizere ¢esitli ulusal
eglenceler, yarismalar ve gosterilerle dolup tasmaktadir (Anonim, 2022, s.15-17).

' Resim 3. Kazak

Geleneksel Nevruz
Kutlamasi1 Gorseli

Calg1
esliginde sarki
sOylenmek-tedir.
Nevruz'u kutlamanin
bir diger eski
gelenegi, bugiin hala
sayg1 duyulan, kiz ve
erkeklerin bir araya
gelip sohbet ettigi
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"altybakan"
(geleneksel salincak)
olarak  adlandirilir
(Anonim, 2022,
s.17).

1.3. Kirgizistan’da Nevruz ve Miizik

Cin kaynaklarma dayali olarak, Kirgizlarin yaklasik 581-618 yillarindan itibaren yeni
yili (Nevruz) kutlamaya basladiklar1 sdylenebilecektir. Bu bayramin ismine ise “Cil Aciras”
demislerdir. Kirgizlarin giiniimiizde yaptiklar1 Nevruz kutlamalart Hun ve Goktiirk donemi
kutlamalarina benzemekte olup 12 hayvanli Tirk takvimi kapsaminda mevsimleri
sekillendirmislerdir (Kildiroglu, 2020, s.325).

Kirgizistan'da Sovyet iktidar1 kurulmadan 6nce giineyde "Nooruz", kuzey bolgelerinde
ise "Chong Kozho" adi altinda biiyiik bir ihtisamla halk senlikleri diizenleniyordu. Sovyet
doneminde totaliter rejim nedeniyle Nevruz'un "dini bayram" bahanesiyle kutlanmasi
yasaklanmis olmasma ragmen, bazi ailelerde biiylikanneler kozho, sumolek hazirlayarak
atalariin geleneksel bayramini halkin ruhuna uygun bir sekilde kutlamaya devam ettiler. Ve
1988'deki yeniden yapilanma ¢agrisiyla, Nevruz’un halk arasinda yeniden kutlanmasina izin
verildi (Abylovich, 2022, s.22)

Kirgizlar rivayetlerle Nevruzu siislerken soyle derler; “Ishak babamizin oglu Tiirk
babamiz biiyiidiiginde Nevruz/Nurnevruz adinda bir kizla evlenir. Her ikisinin toyu (diigiinii)
Mart ayinin 24'tinde yapilir. Bu kutsal toyun hatirasina bugiin bayram olarak kutlanir.” Bugiin
de Kirgizlar Nevruzu meydanlara ¢ikarak kutlarlar. Sari-kirmizi-yesil flamalar dalgalanir,
kadinlar kotiiliigli kovmak igin tiitsiiler yapar, danslar, oyunlar oynanir, cosku ve sevgi herkesi
sarmaktadir (Bal, 1998, s.123).

Insanlar, y1l boyunca huzur, saghk ve bolluk icinde bir yasam siirmeyi dilerler.
Siimelek* karistirilirken, bos durmayanlar Manas Destani’ndan béliimler okur, kopuz calar,
tiirkli soyler, siir ve mani dile getirirler. Ayn1 zamanda sandalyeye oturma, asik atma, halat
cekme ve top oyunlart gibi eglenceli oyunlar oynanir. Gengler miizik esliginde dans edip
neseyle vakit gecirirken, bayram ruhuna uygun olarak herkes coskuyla eglenir (ipek, 2012,
s.41).

Sonuc¢

Nevruz, Tiirk Diinyasi’nin kadim geleneklerinden biri olarak sadece bir bahar bayrami
olmanin Otesinde, halklarin kiiltiirel kimliklerini, tarihsel miraslarin1 ve toplumsal
dayanigsmalarini pekistiren 6nemli bir bayramdir. Azerbaycan, Kazakistan ve Kirgizistan gibi
farkli cografyalarda benzer unsurlar tasimasina ragmen, her topluluk Nevruz’u kendi tarihi ve
kiiltiirel baglamina 6zgii ritlieller ve miizikal dgelerle kutlamaktadir.

Miizik, Nevruz kutlamalarinin ayrilmaz bir parcasi olmus; halk sarkilari, geleneksel
enstriimanlarla icra edilen ezgiler ve danslar, bayram coskusunu artiran unsurlar olarak 6ne
cikmistir. Azerbaycan'da “Sayaci1” gelenegi ve Hodu-Hodu torenleri; Kazakistan’da senliklerde
caliman kopuz esliginde soylenen sarkilar ve Kirgizistan’da Manas Destani’ndan boliimler
okunarak gerceklestirilen miizikal pratikler, bu bayramin miizikle i¢ ige gectigini
gostermektedir. Ayrica, Nevruz makami gibi eski Tiirk miizigine ait yapilar, bu kiiltiire]l mirasin
tarihsel derinligini kanitlamaktadir.

Sovyetler Birligi doneminde bazi Tiirk Cumhuriyetlerinde Nevruz’un resmi kutlamalari
yasaklanmis olsa da halk arasinda yasatilmaya devam edilmesi, bu bayramin milli kimlik

4 Kirgizistan’da siimelek bir yemektir. Stimelek, cennet yemeklerinden sayilmakta ve kutsal bir yemek olarak
kabul edilmektedir.
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acisindan tasidigi onemin bir gostergesidir. Giiniimiizde Nevruz, Tiirk Diinyasi’nda resmi

bayram olarak kutlanmaya devam etmekte ve her yil genis ¢aph etkinliklerle icra edilmektedir.
Sonug olarak, Nevruz’un miizik ile olan gii¢lii bagi, bu bayramin sadece tarihi ve

kiiltiirel bir gelenek degil, ayn1 zamanda topluluklari bir araya getiren ve ortak kimlik bilincini

giiclendiren dinamik bir ritiiel oldugunu gostermektedir. Tiirk Diinyasi’nda miizik, Nevruz’un

coskusunu artiran, ge¢misle gelecek arasinda koprii kuran 6nemli bir unsur olmaya devam

etmektedir.
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